BAB VII

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Beberapa faktor yang menjadi faktor risiko dari kejadian penyakit
periodontal pada wanita pekerja seks adalah sebagai berikut:

1. Faktor yang terbukti sebagai faktor risiko terhadap kejadian penyakit
periodontal pada wanita pekerja seks adalah melakukan receptive oral seks,
kebiasaan minum alkohol umur > 28 tahun, keberadaan plak >20%, teknik
sikat gigi yang salah, kebiasaan makan makanan kariogenik.

2. Faktor-faktor yang tidak terbukti berpengaruh adalah tingkat pendidikan
rendah, jumlah tamu >4 orang , lama menjadi WPS > 4 tahun, waktu sikat
gigi yang salah, kebiasaan memakai kondom, kebiasaan merokok.

B. Saran

1. Wanita pekerja seks harus menghindari melakukan oral seks dan minum
alkohol karena merupakan faktor risiko penyakit periodontal

2. Wanita pekerja seks harus meningkatkan kebersihan rongga mulut, dengan

teknik sikat gigi yang benar, menghindari kebiasaan makan kariogenik
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