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Puskesmas sebagai penyedia pelayanan kesehatan memiliki fungsi 
mengedepankan upaya promotif dan preventif untuk meningkatkan derajad 
kesehatan jiwa di masyarakat. Untuk itu, berdasarkan Undang-Undang 
Nomor 18 Tahun 2014 tentang Kesehatan Jiwa penelitian ini bertujuan 
menganalisis gambaran pelaksanaan program kesehatan jiwa pada 
Puskesmas di Indonesia. Penelitian ini merupakan kajian pustaka yaitu uraian 
tentang teori, temuan dan bahan penelitian lain yang diperoleh sebagai bahan 
acuan untuk dijadikan landasan kegiatan penelitian. Pencarian literatur yang 
digunakan database meliputi Science Direct, Pubmed, SpringerLink, DOAJ 
dan Google Scholar Literatur dengan kata kunci serta kriteria inklusi dan 
eksklusi yang telah ditetapkan. Hasil penelitian menyatakan bahwa 
pelaksanaan upaya promotif dan preventif kesehatan jiwa di Indonesia 
berbeda dengan di luar negeri dalam tingkat perkembangannya. Berdasarkan 
setiap penelitian yang dilakukan maka pelaksanaan kegiatan promotif dan 
preventif kesehatan jiwa pada puskesmas dipengaruhi oleh tenaga, metode 
dan sarana/prasarana yang ada untuk meningkatkan pelayanan kesehatan 
jiwa dalam penyuluhan kesehatan, deteksi dini maupun penjangkauan orang 
dengan gangguan jiwa. 
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