BAB VI
PENUTUP
A. Simpulan
Berdasarkan pada hasil penelitian mengenai perbedaan antara metode demonstrasi
dengan metode permainan dakon dalam upaya meningkatkan kesehatan serta kebersihan
gigi dan mulut warga Desa Krasak Magelang, maka dapat dibuat kesimpulan sebagai
berikut :

1. Hasil analisis penellitian yang telah dilakukan mengenai pemeliharaan kebersihan
serta kesehatan gigi dan mulut pada warga Desa Krasak Magelang menunjukkan
bahwa pengetahuan memiliki p < 0,05, hal ini dapat diartikan bahwa terdapat
perbedaan, kemudian pada sikap setelah intervensi diperoleh nilai p > 0,05, hal ini
menunjukkan bahwa tidak terdapat perbedaan pada keyakinan setelah intervensi
diperoleh nilai p > 0,05 hal ini menunjukkan bahwa tidak terdapat perbedaan pada
kebersihan gigi dan mulut (OHI-S) diperoleh nilai p < 0,05 dan hal ini menunjukkan
adanya perbedaan.

2. Pengetahuan mengenai pemeliharaan kebersihan gigi dan mulut pada warga Desa
Krasak Magelang setelah intervensi diperoleh nilai yang signifikan dengan
memperoleh skor p < 0,05 hal ini menunjukkan bahwa terdapat perbedaan yang
bermakna, sedankan pada sikap setelah dilakukan intervensi diperoleh nilai signifikan
dengan skor p > 0,05 hal ini menunjukkan tidak adanya perbedaan yang bermakna
pada sikap dan pada keyakinan setelah dilakukannya intervensi diperoleh nilai
signifikan dengan skor p > 0,05 hal ini menunjukkan bahwa tidah ada perbedaan pada

keyakinan.



3. Pada kelompok demonstrasi dan permainan dakon didapatkan nilai skor rata-rata
OHI-S hasil analisis memperoleh nilai signifikan p < 0,05 dapat diartikan terdapat
perbedaan yang bermakna rerataan pada skor OHI-S sebelum dan sesudah.

B. Saran
Berdasarkan hasil pembahasan pada penelitian mengenai perbedaan antara metode
demonstrasi dan metode permainan dakon dalam upaya meningkatkan kebersihan serta

kesehatan gigi dan mulut warga Desa Krasak Magelang, maka disarankan sebagai berikut

1. Bagi warga, untuk orang tua yang memiliki anak kecil atau remaja sebaiknya dalam
melakukan proses pembelajaran terkaitan peningkatan kebersihan serta kesehatan gigi
dan mulut dirumah dapat menggunakan metode permainan dakon, sedangkan untuk
usia yang dewasa dalam melakukan proses peningkatan kebersihan serta kesehatan
gigi dan mulut dapat dilatih untuk secara rutin menyikat gigi dengan cara yang baik
dan benar.

2. Bagi peneliti, penelitian ini dapat dikembangkan lebih lanjut sereta lebih detail
dengan mengambil obyek yang lebih bervariasi atau mengambil obyek pada anak usia

dini.



