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ABSTRAK

Optimalisasi Gelanggang Olahraga Renang Jatidiri

Oleh: Reyhan llham Prathama, Sukawi, Agung Budi Sardjono

Olahraga merupakan salah satu kegiatan guna menjaga kesehatan dan kebugaran
jasmani. Beragam jenis olahraga yang dapat dilakukan dari mulai olahraga yang dilakukan
perseorangan maupun ber regu, dari olahraga rekreasi hingga kompetisi. Di Indonesia ada
beberapa olahraga yang menjadi kegemaran warga Indonesia salah satunya bulu tangkis,
sepak bola, dan renang. Di kota Semarang memilki beberapa lapangan olahraga yang
mampu menampung pertandingan bulu tangkis dan sepak bola di taraf internasional namun
untuk olahraga renang di kota Semarang memiliki kolam renang jatidiri dengan standar
nasional tipe A namun belum memenuhi standar internasional. Dimulai sejak tahun 2013
pemerintah provinsi jawa tengah berkomitmen untuk memperbaiki fasilitas-fasilitas
olahraga yang dikelola oleh pemerintah provinsi jawa tengah salah satunya komplek
gelanggang olahraga jatidiri yang hingga tahun 2019 telah memulai pengerjaan GOR pencak
silat, dan stadion sepak bola. Kolam renang jatidiri sendiri memiliki kapasitas tribun 3000
penonton, kolam renang kompetisi jarak 50 meter, kolam renang locat indah, kolam renang
rekreasi, dan kantin sedang untuk memenuhi standar internasional diperlukan tribun
dengan kapasitas sedikitnya 4000 penonton, dan ruang-ruang penunjang lainnya, yang lebih
utama untuk kesehatan dan keselamatn pengguna kolam diperlukan pemfilteran dengan
baik dimulai dari pemfilteran dengan sinar uv untuk membunuh bakteri-bakteri ,
penyesuaian suhu sesuai standar yang ditentukan hingga pembersihan kolam rutin. Maka
dari itu untuk memfasilitasi para pengguna kolam dengan harapan dapat meningkatkan

kualitas bangunan dan prestasi para pengguna kolam perlu dilakukan optimaslisasi.

Kata Kunci: Gelanggang Olahraga, Renang, Jatidiri
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