
BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan dari hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpukan bahwa 

Latar  belakang  kemiskinan dalam perekonomian  keluarga  mengakibatkan  ibu

rumah  tangga  harus  bekerja  untuk  mencari  tambahan  pendapatan.  Wanita  memiliki

peran produktif dan reproduktif, sehingga wanita memiliki peran strategis dalam upaya

peningkatan perekonomian keluarga.

1. Kegiatan yang dilakukan anggota KWT Mandiri dalam periode bulanan yaitu

membuat  POC,  menghadiri  pertemuan  rutin.  Periode  harian  yaitu  membuat

makanan  ringan  dan  Usaha  Mandiri.  Melalui  kegiatan  pembuatan  makanan

ringan  dan  usaha  Mandiri.  anggota  KWT  dapat membantu  perekonomian

keluarga  sebesar  Rp.1.968.810,-.  Kegiatan  reproduktif  (membersihkan rumah,

mencuci  pakaian,  mencuci  pakaian  dan  memasak)  sebagian  besar  dilakukan

anggota  KWT  dibantu  anak  mereka.  Kegiatan  sosial  kemasyarakat  (arisan,

pengajian,  hajiatan,  kerjabakti,  kematian)  sebagian  besar  dilakukan  secara

bersama yaitu suami dan istri. 

2. Curahan waktu kerja produktif anggota KWT Mandiri  yaitu mencapai 6 jam 2

menit (23,4%) setiap hari, sedangkan curahan waktu wanita untuk reproduktif

yaitu mencapai 11 jam 2 menit (44,3%) setiap hari. Wanita mendominasi pada

kegiatan  reproduktif,  dimana  hampir  seluruh pekerjaan  reproduktif  dilakukan



oleh  wanita,  sedangkan  pada  kegiatan  produktif  dan  sosial  kemasyarakatan

terlihat seimbang dilakukan oleh suami dan istri.

3. Wanita  memiliki  akses  dan  kontrol  yang  tinggi  dalam  menyimpan  dan

mengelola  ekonomi  keluarga.  Seorang  istri  dianggap  lebih  bisa  mengatur

keuangan dibanding seorang suami. Anggota Kelompok Wanita Tani memiliki

akses  dan  kontrol  tinggi  dalam  kegiatan  reproduktif,  produktif  dan  sosial

kemasyarakatan. 

5.2. Saran 

1. Bagi dinas terkait diharapkan lebih banyak memberikan pelatihan-pelatihan

yang bisa menginspirasi para anggota KWT untuk bisa membuka peluang-

peluang  usaha  baru  dan  menambah  pengetahuan  yang  baru  untuk  para

anggota KWT. Pelatihan-pelatihan tersebut diantaranya: pelatihan pengolahan

hasil  pertanian,  pelatihan  pengolahan  hasil  peternakan  dan  pelatihan

pengolahan pangan.

2.  Perkembangan teknologi di jaman modern pemasaran bisnis melalui media

sosial diperlukan untuk memperluas jangkauan pasar.

3. Pada  suatu  rumah  tangga  diperlukan  kerjasama  dan  kekompakan  antara

suami  dan istri  untuk kegiatan  produktif  dan  reproduktif.  Sehingga  beban

kerja istri sedikit ringan karena terbantu oleh kerjasama suami. 


