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ABSTRAK

Latar Belakang: Penanganan nyeri derajat sedang sampai berat dapat
menggunakan kombinasi obat analgesik Parasetamol dan Morfin. Keduanya
tergabung dalam dua kelompok golongan analgesik yang berbeda, sehingga
mekanisme kerjanya pun berbeda. Kombinasi Parasetamol dan Morfin dapat
bekerja secara sinergis dan memberikan potensi yang lebih baik dalam
penanganan nyeri. Dibalik keunggulan tersebut, kombinasi obat analgesik ini juga
memiliki potensi efek samping terhadap ginjal.

Tujuan: Mengetahui pengaruh pemberian analgesik kombinasi parasetamol dan
morfin terhadap kadar kreatinin serum tikus wistar.

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental dengan desain Post
Test Only Control Group Design. Sampel adalah 24 ekor tikus wistar dengan
kriteria tertentu, dibagi secara acak menjadi 4 kelompok yaitu kelompok kontrol,
kelompok pemberian parasetamol 9 mg, kelompok pemberian morfin 0,18 mg,
dan kelompok pemberian kombinasi parasetamol 9 mg dan morfin 0,18 mg.
Pemberian dilakukan secara oral dengan sonde lambung sebanyak 3 kali sehari
selama 14 hari. Hari ke-15, dilakukan pengambilan darah melalui pembuluh darah
retroorbita untuk diukur kadar kreatinin serum. Uji statistik menggunakan uji
ANOVA dan Post — Hoc.

Hasil: Hasil penelitian diperoleh dari uji statistic dimana terdapat peningkatan
kadar kreatinin serum yang bermakna pada tikus wistar yang mendapat pemberian
kombinasi parasetamol dan morfin terhadap kelompok kontrol (p = 0,005).
Sementara pada kelompok lain tidak terdapat perbedaan kadar kreatinin yang
signifikan.

Kesimpulan: Terdapat perbedaan kenaikan kadar kreatinin yang signifikan antara
pemberian kombinasi parasetamol dan morfin dibandingkan dengan kelompok
kontrol.

Kata Kunci : Parasetamol, Morfin, Kreatinin serum, Nyeri
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ABSTRACT

Background : Combination of paracetamol and morfin is an ideal analgesic
combination and effective to relieve moderate to severe pain. They belong to
different group of analgesic and have different mechanism of action. Moreover,
they have a better potential in relieving pain. Beyond these advantages, these
drugs also have potential side effects, one of which is on the kidney.

Goal : To determine the influence of paracetamol and morfin combination on
serum creatinine level in Wistar rats.

Methods : An experimental study of post test only control group design. The
sample were 24 Wistar rats, randomized into 4 groups: control group, a group
receiving paracetamol 9 mg, a group receiving morfin 0,18 mg, and a group
receiving paracetamol 9 mg and morfin 0,18 mg combination, administered 3
times a day orally using gastric instillation for 14 days. At 15" day, blood is
collected from retro orbital vessel to measure the serum creatinine levels.
Stasticial analysis was conducted using ANOVA Test and Post — Hoc Test.

Result : Obtained from stasticial analysis where there is a significant increase in
serum creatinine levels in Wistar rats given paracetamol and morfin combination
compared to the control group (p — 0,005). However, there is no significant
increase in serum creatinine levels on the other groups

Conclusion : There is a significant increase in serum creatinine levels between
administration of paracetamol and morfin combination compared to the control
group.

Keywords : Paracetamol, Morfin, Creatinine Serum, Pain
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