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ABSTRAK 
 

Program Kabupaten Bebas Buang Air Besar Sembarangan (Stop BABS) atau 

Open Defecation Free (ODF) merupakan salah satu pilar dari program Sanitasi Total 

Berbasis Masyarakat (STBM) yang diluncurkan oleh Kementrian Kesehatan Republik 

Indonesia. Inti dari kegiatan program Kabupaten ODF adalah untuk mengurangi 

angka penyakit berbasis lingkungan seperti diare, kolera, dan cacingan. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan pelaksanaan kebijakan yang digunakan 

Pemerintah Kabupaten Boyolali dalam menekan angka Buang Air Besar 

Sembarangan (BABS), mengetahui perbedaan perilaku masyarakat di Kecamatan 

Sawit dengan Kecamatan Kemusu dan untuk mengetahui faktor penyebab tingginya 

BABS di kecamatan tersebut serta untuk engetahui faktor-faktor apa saja yang 

menghambat Pemerintah Kabupaten Boyolali dalam menekan angka Buang Air Besar 

Sembarangan (BABS).  

Metode penelitian yang digunakan adalah pendekatan kualitatif dan 

kuantitatif deskriptif dengan teknik pengumpulan data yaitu observasi, wawancara, 

kuesioner angket dan dokumentasi. Informan dalam penelitian ini adalah Fasilitator 

Kesehatan Lingkungan Kabupaten Boyolali, Fasilitator Kabupaten ODF tingkat 

Kecamatan, Penggerak Kader Kesehatan Kabupaten Boyolali, serta masyarakat 

Kabupaten Boyolali. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa implementasi program desa Kabupaten 

Bebas Buang Air Besar Sembarangan (Stop BABS) atau Open Defecation Free 

(ODF) dengan optimal. Implementasi yang telah berjalan optimal tersebut didukung 

oleh perilaku masyarakat yang ingin mengubah pola hidupnya sehingga mendukung 

implementasi program Kabupaten Bebas Buang Air Besar Sembarangan (Stop BABS) 

atau Open Defecation Free (ODF). 

Kata Kunci : Kabupaten ODF, Kebijakan, Angka BABS 
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ABSTRACT 

 

The Stop of Defecation Free (Stop BABS) or Open Defecation Free (ODF) 

Program is one of the pillars of the Community-Based Total Sanitation Program 

(STBM) launched by the Ministry of Health of the Republic of Indonesia. The core of 

ODF District program activities is to reduce the number of environmental-based 

diseases such as diarrhea, cholera, and intestinal worms. The purpose of this study is 

to describe the implementation of policies used by Boyolali District Government in 

suppressing the number of defecation free, to know the difference of community 

behavior in Sawit Sub-district and Kemusu Sub-district and to know the factors 

causing the high of defecation free in both sub-district and to know the obstacle 

factors for the Boyolali District Government in suppressing the number of defecation 

free. 

The research method used is qualitative and quantitative descriptive approach with 

data collection technique that is observation, interview, questionnaire and 

documentation questionnaire. The informants in this research are Environmental 

Health Facilitator of Boyolali District, ODF District Facilitator, Movement of Health 

Cadre of Boyolali District, and Boyolali District Community. 

The result of the research shows that the implementation of Open Defecation Free 

(ODF) program is optimal. The implementation has been running optimally because it 

supported by the behavior of people who want to change the pattern of their life. 

Keywords: ODF District, Policy, The Number of Defecation Free
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