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ABSTRAKSI

Judul : Hubungan antara terpaan iklan rokok dan persepsi maskulinitas
pada perokok dengan perilaku merokok remaja laki- laki

Perilaku merokok pada remaja semakin meningkat dari tahun ke tahun. Data
menunjukkan bahwa usia merokok semakin muda. Begitu masifnya iklan rokok di
televisi menjadi salah satu pemicu dalam mempengaruhi perilaku merokok
remaja. Standar maskulinitas di Indonesia yang bersifat kontekstual juga menjadi
salah satu penyebab tingginya perilaku merokok remaja. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui hubungan antara terpaan iklan rokok dan persepsi maskulinitas
dengan perilaku merokok remaja. Teori yang digunakan dalam penelitian ini
adalah teori Advertising Exposure dan teori Konsep diri. Populasi penelitian
adalah remaja laki- laki dengan kategori umur 12-18 tahun yang terkena terpaan
iklan rokok di televisi. Sampel penelitian yang diambil yaitu sebanyak 100
responden dengan menggunakan teknik accidental sampling.

Berdasarkan uji hipotesis yang dilakukan menggunakan analisis Kendall
Tau-b, menunjukkan hasil bahwa: Pertama, terdapat hubungan antara terpaan
iklan rokok dengan perilaku merokok remaja dengan nilai signifikansi sebesar
0,000 dan nilai koefisien korelasi sebesar 0,798. Hal ini menunjukkan keeratan
hubungan yang kuat dengan arah hubungan yang positif. Semakin tinggi terpaan
iklan, maka semakin tinggi perilaku merokok remaja, begitu pula sebaliknya.
Kedua, terdapat hubungan yang positif antara persepsi maskulinitas pada perokok
dengan perilaku merokok remaja laki- laki, dengan nilai signifikansi sebesar 0,000
dan koefisien korelasi sebesar 0,824. Keeratan hubungan yang diperoleh kuat dan
arah hubungan bersifat positif. Hal ini berarti, semakin positif persepsi
maskulinitas pada perokok maka semakin tinggi perilaku merokok remaja laki-
laki, begitu pula sebaliknya. Saran yang diberikan yaitu pada pemerintah, agar
mengkaji ulang regulasi penayangan iklan rokok di televisi dengan cara
membatasi frekuensi penayangan iklan rokok setiap harinya, untuk mengurangi
prevalensi merokok di kalangan remaja.

Kata kunci : Terpaan Iklan, persepsi maskulinitas, perilaku merokok
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ABSTRACT

Judul : The Correlation Between Cigarette Advertising Exposure and
Perception of Masculinty at Smoker with Smoking Behavior on
Teenage Boys.

Smoking behavior in teenager increasing each year. The data shows that the age
of smoking behavior is getting younger. The massive cigarette advertisement on
television become one of the triggers in influencing smoking behavior on
teenager. Standards of masculinity in Indonesia that are contextual also become
one of the causes high smoking behavior. This research aims to determine the
relation between cigarette advertising exposure and perceptions of masculinity
with smoking behavior on teenage boys. The theory that used in this research are,
Advertising Exposure theory and Self-concept theory. Population for this research
are teenage boys with smoking behavior in category 12-18 years old who have
been exposed by cigarette advertising exposure. Whereas the sample for this
research is taken from 100 respondents by using accidental sampling technique.

Hypothesis analysis which is conducted by using Kendall Tau-b
correlation analysis shows that : First, there’s a correlation between cigarette
advertising exposure with smoking behavior on teenage boys showed by
significant value of 0,000 and correlation coefficient value of 0,798. This presents
a strong relation with positive value for relation direction. This tells that bigger
increase of advertising exposure will cause bigger increase of smoking behavior
on teenager. Second, there’s a positive correlation between perception of
masculinity at smokers with smoking behavior in teenage boys showed by
significant value of 0,000 and correlation coefficient value of 0,824. This presents
a strong relation with positive value for relation direction. This tells that the
bigger increase the perception of masculinity at smoker will cause bigger increase
of smoking behavior on teenager. The advice gave to the advertisers, better not
showing the cigarette advertisement that represent young generation in each
advertisement that suitable with Brodcasting rules. So that, not start the interest
with the wrong target.

Keywords : advertising exposure, perception of masculinity, smoking
behavior.
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