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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN TERPAAN IKLAN ROKOK DI TELEVISI DAN INTENSITAS 

KOMUNIKASI PEER GROUP DENGAN MINAT MEROKOK REMAJA 

PEREMPUAN 

 

Indonesia merupakan salah satu negara yang memiliki jumlah perokok wanita 
terbanyak di dunia, dan kelompok wanita yang paling banyak merokok di Indonesia adalah 
kelompok remaja perempuan. Data menunjukkan bahwa yang paling banyak terkena terpaan 
iklan rokok di televisi adalah kalangan remaja. Dimana remaja belum cukup umur untuk 
merokok dan merokok lebih berbahaya bagi perempuan. Populasi dalam penelitian ini adalah 
remaja perempuan usia 15-19 tahun dengan kriteria pernah melihat iklan rokok di televisi dan 
memiliki  peer group yang di dalamnya terdapat anggota yang merokok. Sampel yang 
diambil dalam penelitian ini sebanyak 80 orang dengan teknik accidental sampling. Dalam 
uji hipotesis, penulis menggunakan analisis korelasi Kendall Tau-b. 

 
Uji hipotesis pertama antara terpaan iklan rokok di televisi dengan minat merokok 

remaja perempuan, menunjukan nilai yang sangat signifikan sebesar 0,007 (<0,01) dan Uji 
hipotesis kedua antara intensitas komunikasi peer group dengan minat merokok remaja 
perempuan juga menunjukkan nilai yang sangat signifikan yaitu 0,000 (<0,01). Berdasarkan 
hasil penelitian tersebut, maka dapat ditarik kesimpulan bahwa; 1) Terpaan iklan produk 
rokok di televisi memiliki hubungan positif dengan minat merokok remaja perempuan; 2) 
intensitas komunikasi peer group memiliki hubungan positif dengan minat merokok remaja 
perempuan. Penelitian ini menunjukkan bahwa iklan rokok dan intensitas komunikasi remaja 
dengan peer groupnya memiliki hubungan dengan timbulnya minat merokok, jadi semakin 
tinggi terpaan iklan rokok di televisi dan semakin tinggi intensitas komunikasi dengan peer 
groupnya, maka akan semakin tinggi pula minat merokoknya. Dengan hal ini, dapat 
disarankan agar para pengiklan rokok di televise tidak menciptakan dan menayangkan iklan 
yang tidak tepat sasaran seperti remaja dn bagi pemerintah untuk memperketat aturan untuk 
produk rokok dalam beriklan serta para remaja disarankan untuk tidak mudah terpengaruh 
dan lebih bisa menyaring hal yang seharusnya tidak dilakukan. 

 
 

Kata kunci: terpaan iklan, rokok, peer group, minat merokok, remaja 
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ABSTRACT 

 

THE CORRELATIONS OF CIGARETTE ADVERTISING EXPOSURE AND 

INTENSITY OF PEER GROUP COMMUNICATION WITH TEENAGE FEMALE 

SMOKE INTEREST 

 

This study is based on previous research data indicating high rates of increased 
teenage smokers compared to adult smokers. Most of them are young female, it makes 
Indonesia has the highest female smokers in the world. 

The purpose of this study was to determine the correlation of cigarette’s 
advertisement exposure on television and the intensity of peer group communication with 
teenage females’ smoking interest. This research uses advertising exposure process theory 
and social learning theory. The population in this study were young females aged 15-19 years 
who had seen cigarette advertisements and had members who smoked actively in their peer 
group. The sample is 80 people with accidental sampling technique. 

In the hypothesis test, author use Kendall Tau-b correlation analysis. The first 
hypothesis test between the exposure of advertisement to the interest of smoking showed a 
very significant value of 0.007 (<0.01) and the second hypothesis test between the peer group 
communication intensity to the interest of smoking also showed a very significant value that 
is 0.000 (<0.01). 

Based on the result, it can be concluded that; 1) advertising exposure of cigarette on 
television is related to the smoking interest of teenage females; 2) the intensity of peer group 
communication related to the smoking interest of teenage females. This study shows that 
cigarette advertisements and teenage’s interactions with their peer group have a relationship 
with their smoking interest, so it is suggested that government tighten rules about cigarette’s 
advertisement and for the young girls to be selective in associating. 
 
Key words: advertising exposure, cigarette, smoke interest, teenager 
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