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RINGKASAN

ANTONIUS TRI WINDI. 23010113140222. 2017. Pengaruh Penambahan Air
Rebusan Kunyit dalam Air Minum terhadap Trigliserida, Kolesterol dan
Lipoprotein pada Darah Ayam Broiler. (Pembimbing : SUGIHARTO dan
ISROLI).

Penelitian ini dilaksanakan pada bulan Oktober — Desember 2016 di
Kandang Unggas, Laboratorium Produksi Ternak Unggas dan di Laboratorium
Fisiologi dan Biokimia, Fakultas Peternakan dan Pertanian, Universitas
Diponegoro, Semarang. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengkaji pengaruh
penambahan air rebusan kunyit dalam air minum terhadap trigliserida, kolesterol
dan lipoprotein pada darah ayam broiler.

Materi yang digunakan 200 ekor ayam broiler DOC (Day Old Chick), strain
Lohman jenis kelamin jantan dan betina, bobot badan rata-rata 41,48 + 0,99 g.
Kandang yang digunakan adalah kandang litter menggunakan sekam sejumlah 25
pen dengan pemeliharaan selama 28 hari. Penelitian ini menggunakan pakan
jadi/kompeks dan bahan baku air minum berupa air dan kunyit. Alat yang
digunakan kandang tempat pakan dan minum, lampu, timbangan analitik,
termohygrometer, panci dan kompor, pengukur air, spuit, tabung reaksi, kapas dan
alkohol 70 %, sentrifius dan cooling box. Rancangan penelitian ini menggunakan
rancangan acak lengkap (RAL) dengan 5 perlakuan dan 5 ulangan dengan tiap
unit percobaan terdiri dari 8 ekor ayam broiler. Perlakuan penelitian ini yaitu Ty
(100% air biasa), T; (25% air rebusan kunyit + 75% air biasa), T, (50% air
rebusan kunyit + 50% air biasa), T3 (75% air rebusan kunyit + 25% air biasa)
dan T4 (100% air rebusan kunyit). Data yang diambil pada penelitian ini jumlah
trigliserida, kolesterol dan lipoprotein (low density lipoprotein dan high density
lipoprotein) pada darah ayam broiler. Data yang diperoleh selanjutnya diolah
secara statistik dengan analisis ragam dan uji lanjut Duncan.

Hasil penelitian menunjukan bahwa tidak terdapat pengaruh (P>0,05) air
rebusan kunyit terhadap kadar trigliserida dan LDL, namun terdapat pengaruh
nyata (P<0,05) terhadap kolesterol dan penurunan HDL pada darah ayam broiler.

Berdasarkan hasil penelitian pemberian air rebusan kunyit pada air minum
ayam broiler dapat meningkatkan kadar HDL darah, tetapi tidak menurunkan
kadar trigliserida, kolesterol dan LDL.



KATA PENGANTAR

Ayam broiler adalah salah satu sumber protein hewani yang dapat tumbuh
cepat hingga 2 kg dalam waktu = 30 hari, namun ayam broiler memiliki
perlemakan yang tinggi pada tubuhnya. Pemberian air minum yang dapat
menekan perlemakan ayam broiler misalnya dengan menambahkan zat yang dapat
meningkatkan produksi garam empedu salah satunya dengan penambahan kunyit.
Kunyit adalah tanaman herbal jenis rempah—rempah yang mengandung kurkumin
dan minyak atsiri. Persentase profil lemak darah tersebut memiliki korelasi positif
terhadap persentase lemak tubuh yaitu antara lain trigliserida, kolesterol, Low
Density Lipoprotein (LDL) dan High Densty Lipoprotein (HDL).

Puji dan syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas kasih dan anugrah-
Nya sehingga penulis dapat melaksanakan penelitian dan menyelesaikan
penulisan skripsi yang berjudul “Pengaruh Penambahan Air Rebusan Kunyit
dalam Air Minum terhadap Trigliserida, Kolesterol dan Lipoprotein pada Ayam
Broiler”.
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