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ABSTRAK 

 

Latar Belakang Anemia pada bayi baru lahir merupakan abnormalitas yang paling 

sering ditemukan pada bayi baru lahir. Apabila terjadi pada bayi premature, salah satu 

komplikasi yang mungkin terjadi adalah terganggunya proses pertumbuhan dan juga 

proses perkembangan anak  Namun, penelitian yang khusus membahas mengenai 

hubungan riwayat anemia pada bayi premature dan status pertumbuhan masih sedikit 

sehingga penelitian ini perlu dilakukan 

 

Tujuan Penelitian Mengetahui apakah riwayat anemia pada bayi prematur memiliki 

hubungan dengan status pertumbuhan bayi usia 0 hingga 6 bulan 

 

Metode Penelitian observasional analitik dengan rancangan cross sectional pada 30 

subjek dengan riwayat lahir premature dan anemia serta 30 subjek yang hanya 

memiliki riwayat lahir premature saja. Data subjek diambil dari data rekam medik RS 

Kariadi dan dihubungi untuk mendapatkan data antropometri saat 6 bulan  

 

Hasil Sebanyak 20% dari tiap kelompok subjek mengalami status pertumbuhan yang 

buruk Didapatkan nilai p hasil analisis hubungan riwayat anemia pada bayi premature 

dan status pertumbuhan sebesar 1.  

 

Kesimpulan Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara riwayat anemia pada 

bayi premature dan status pertumbuhan bayi usia 0 hingga 6 bulan 

 

Kata Kunci  Bayi Prematur, Anemia Prematuritas, Status Pertumbuhan  
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ABSTRACT 

 

Background Anemia is one of the most frequent abnormality found in newborn 

babies. If it’s happened in preterm babies, chances are there would be hindrance in 

growth and also child’s development process. However, the research solely focused 

on the relationship of anemia history in preterm babies with growth status was still 

limited thus the reason this research needed to be done 

 

 Aim To determine whether anemia history in preterm babies was associated with 

growth status between age 0 until 6 months 

 

Methods Analytical observational study with cross sectional design on 30 subjects of 

preterm babies with anemia history and other 30 subjects of preterm babies.  

Subjects’ information was taken from medical record of Kariadi hospital. Other data 

was obtained by directly contacting each of the subjects  

 

Result Number of subjects with poor growth status between age 0- 6 moths was found 

at 20% from each group. P value of the correlation analysis results between anemia 

history in preterm babies with growth status of age 0 until 6 months at 1.  

 

Conclusions There was no significant association between anemia history in preterm 

babies with growth status between 0 and 6 months age 

 

Keywords Preterm babies, Anemia Prematurity, Growth Status 

 

 

 

 

 

 


