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RINGKASAN 

ARRY KURNIAWANTO. 2017. 23010112140150. Pengaruh Pemberian Anti 

Stres Organik Air Kelapa dan Daun Sirih Terhadap Bobot Relatif Organ Limfoid 

Ayam Broiler (Pembimbing : FAJAR WAHYONO dan SUGIHARTO) 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian anti stres 

organik yaitu air kelapa dan daun sirih terhadap bobot relatif organ limfoid pada 

ayam broiler. Penelitian dilaksanakan di kandang Produksi Ternak Unggas 

Fakultas Peternakan dan Pertanian, Universitas Diponegoro, Semarang. Penelitian 

ini dilaksanakan pada bulan April-Juni 2016. 

Rancangan penelitian yang digunakan adalah rancangan acak lengkap 

dengan 4 perlakuan dan 5 ulangan. Perlakuan yang diberikan adalah (T0= vitamin 

anti stres kimiawi (Vita stres), T1= 100% air kelapa, T2= 100% air rebusan daun 

sirih, T3= kombinasi 50% air kelapa dan 50% air rebusan daun sirih). Materi 

penelitian yang digunakan yaitu 100 ekor ayam broiler strain Lohmann yang 

berumur 1-50 hari dengan jenis kelamin unsexing. Parameter yang diukur dalam 

penelitian ini adalah bobot relatif organ limfoid ayam broiler yang  meliputi bursa 

fabrisius, timus dan limpa. Data diolah menggunakan analisis ragam dengan uji F 

pada taraf signifikasi 5%, jika berbeda nyata dilanjutkan dengan uji wilayah ganda 

Duncan.  

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa bobot relatif bursa fabrisius pada 

perlakuan T1 sampai dengan T3 sebagai anti stres organik tidak berbeda nyata 

(P>0,05) dibanding perlakuan T0 sebagai anti stres kimiawi, sedangkan perlakuan 

TI berbeda nyata (P>0,05) dengan T3. Perlakuan TI sampai dengan T3 sebagai 

anti stres organik tidak berbeda nyata terhadap persentase bobot relatif timus dan 

limpa. 

Simpulan dari penelitian ini yaitu bahwa kombinasi air kelapa dan daun 

sirih sebagai anti stres organik mampu meningkatkan bobot relatif bursa fabrisius. 

Pemberian anti stres cair berupa air kelapa atau daun sirih dan kombinasi 

keduanya dapat menggantikan anti stres kimiawi. 
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KATA PENGANTAR 

  

Ayam broiler memiliki banyak kelebihan yaitu pertumbuhannya cepat dan 

efisien dalam mengubah pakan menjadi daging, namun memiliki kelemahan yaitu 

mudah mengalami stres akibat cekaman lingkungan dan efek setelah vaksinasi. 

Upaya yang dilakukan untuk mengatasi masalah tersebut adalah dengan mencari 

alternatif pengganti anti stres yang aman, mudah didapat dan bisa dibuat sendiri 

dengan pemberian air kelapa dan daun sirih. 
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Pertanian yang telah memberikan izin dalam pelaksanaan penelitian. 

4. Prof. Dr. Ir. Agung Purnomoadi, M.Sc. selaku dosen wali atas curahan tenaga 

dan pikiran telah membimbing penulis. 



vii 

 

5. Bapak Maman Suherman dan Ibu Yati Cahyati, Kakak Robby Hermawanto, 

mba Alifiya, dek Amira serta segenap keluarga besar atas doa dan 

dukungannya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi. 

6. Teman-teman penelitian Hizkia Teguh P, Akbar Khusnu , Arief Rachman A, 

dan Riza Oktaviani S, atas kekompakan dan kebersamaan selama penelitian. 

7. Teman-teman dekat, Wahyu, Sansista, Setyo, Riza, Anshori, Mukhlis, Laily, 

Allan yang telah membantu, mendukung dan menyemangati dalam 

penyusunan skripsi sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi. 

Semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi masyarakat dan perkembangan 

ilmu pengetahuan terutama dalam bidang peternakan. 

 

Semarang,     Agustus 2017 

Penulis 

 

 

 

 

 

 

 



viii 

 

DAFTAR ISI 

Halaman 

KATA PENGANTAR ................................................................................  vi 

DAFTAR ISI  ..............................................................................................  viii 

DAFTAR TABEL .......................................................................................  x  

DAFTAR ILUSTRASI ...............................................................................  xi 

DAFTAR LAMPIRAN ...............................................................................  xii 

BAB   I     PENDAHULUAN .....................................................................  1 

BAB   II   TINJAUAN PUSTAKA .............................................................  4 

2.1 Ayam Broiler ........................................................................  4 

2.2 Ransum Ayam Pedaging ......................................................  5 

2.3 Air Kelapa.............................................................................  6 

2.4 Daun Sirih .............................................................................  8 

2.5 Stres ......................................................................................  10 

2.6 Organ Limfoid ......................................................................  10 

 

BAB   III   MATERI DAN METODE ........................................................  15 

3.1 Materi Penelitian ..................................................................  15 

3.2 Metode Penelitian .................................................................  15 

 

BAB   IV   HASIL DAN PEMBAHASAN ................................................  21 

4.1 Bobot Relatif Bursa Fabrisius ..............................................  21 

4.2 Bobot Relatif Timus .............................................................  24 

4.3 Bobot Relatif Limpa .............................................................  26 

 

BAB   V   SIMPULAN DAN SARAN .......................................................  28 

5.1 Simpulan ...............................................................................  28 

 



ix 

 

Halaman 

5.2 Saran .....................................................................................  28 

DAFTAR PUSTAKA .................................................................................  29 

LAMPIRAN ................................................................................................  31 

RIWAYAT HIDUP .....................................................................................  44 

  



x 

 

DAFTAR TABEL 

 

Nomor                  Halaman 

1. Kebutuhan Nutrisi Ayam Pedaging .................................................  6 

 

2. Komposisi Kandungan Air Kelapa .................................................  7 

 

3. Komposisi Kimia Daun Sirih ..........................................................  9 

 

4. Kandungan Nutrisi Bahan Pakan Penyusun Ransum ......................  17 

 

5. Susunan Ransum Penelitian dan Kandungan Nutrisi ........................  18 
 

6. Komposisi Kimia Vita Stres.................................…… ...................  18 
 

7. Rataan Persentase Bobot Relatif Bursa Fabrisius dengan 
Perlakuan Pemberian Anti Stres Organik.............................… .......  20 
 

8. Rataan Persentase Bobot Relatif Timus dengan Perlakuan 

Pemberian Anti stres Organik......... ................................................  23 

 

9. Rataan Persentase Bobot Relatif Limpa dengan Perlakuan 

Pemberian Anti stres Organik ......... ...............................................  25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xi 

 

DAFTAR ILUSTRASI 

 

Nomor                  Halaman 

1. Pemberian Perlakuan .....................................................................  16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xii 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Nomor                  Halaman 

1. Perhitungan Analisis Varian Pengaruh Perlakuan terhadap 

Bobot Relatif Bursa Fabrisius Ayam Broiler ..................................  31 

 

2. Perhitungan Analisis Varian Pengaruh Perlakuan terhadap 

Bobot Relatif Timus Ayam Broiler .................................................  36 

 

3. Perhitungan Analisis Varian Pengaruh Perlakuan terhadap 

Bobot Relatif Limpa Ayam Broiler .................................................  40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


