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KATA PENGANTAR

Puji Syukur kami panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa dengan terselesatkannya
Prosiding Seminar Nasional Pengelolaan Sumberdaya Alam dan Lingkungan 2014. Seminar
pada tahun 2014 kali ini mengambil tema besar “Pembangunan Berkelanjutan Dalam Perspektif
Ketahanan Energi, Pengelolaan Lingkungan dan Pengelolaan Bencana”.

Dengan tersusunnya prosiding ini diharapkan hasil-hasil penelitian dan kajian di bidang
sumberdaya alam dan lingkungan hidup dapat tersebarluaskan sehingga komunikasi dan
kerjasama antara peneliti, para pakar lingkungan hidup dapat terjalin semakin erat dan
pembangunan yang berkelanjutan melalui upaya pengelolan lingkungan dapat tercapai.

Pada kesempatan ini kami menyampaikan penghargaan dan terima kasih kepada
pembicara utama Menteri PPN/Kepala Bappenas dan Kepala BMKG yang telah berkenan
memberikan sumbang wacana pemikiran di bidang pengelolan lingkungan dalam penyampaian
makalah, serta kepada para pemakalah yang telah menyampaikan presentasi hasil penelitiannya.

Prosiding ini diharapkan dapat menambah khasanah pengetahuan dalam pengelolaan
lingkungan dan dapat bermanfaat sebagai referensi bagi pendidik, peneliti, birokrat maupun
pihak-pihak lain yang peduli terhadap pembangunan berkelanjutan. .

Terima kasih juga kami sampaikan kepada pihak-pihak yang telah membantu
kelancaran penyusunan dan penerbitan Prosiding Seminar Nasional Pengelolaan Sumberdaya
Alam dan Lingkungan 2014 ini.

Semarang, 16 Oktober 2014

Tim Penyunting
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ABSTRAK

Dengan semakin bertambahnya jumlah penduduk dan makin tingginya tingkat konsumsi manusia akan
mengakibatkan jumlah sampah yang dihasilkan semakin banyak. Kebutuhan pengelolaan sampah bagi penduduk
merupakan kebutuhan utama, karena sempitnya lahan dan padatnya jumlah penduduk perkotaan. Permasalahan
pengelolaan sampah memerlukan keterlibatan semua pihak di samping pemerintah juga dibutuhkan keterlibatan
aktif masyarakat, salah satunya peran Rukun Warga (RW). Rukun Warga (RW) berwenang mengajak
masyarakatnya mengelola sampah sejak dari sumbernya (Rumah Tangga) yang diharapkan akan mengurangi jumlah
timbulan sampah. Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui keunggulan dan kelemahan pengelolaan sampah
mandiri berbasis Rukun Warga (RW) di RW 8 Kampung Suronatan, Kecamatan Ngampilan, Yogyakarta. Jenis
penelitian adalah penelitian kualitatif yang menghasilkan data deskriptif. Hasil penelitian sebagai berikut : untuk
mengatasi masalah sampah akibat padatnya jumlah penduduk dan sempitnya lahan dan menjaga kebersihan
lingkungan warga RW 8 kampung Suronatan mendirikan bank sampah dan pengelolaan sampah mandiri. Beberapa
keunggulan  pengelolaan sampah mandiri anfara lain mengurangi volume sampah, K menambah penghasilan
(ekonomi), mempererat silaturahmi antar warga (sosial budaya) dan memperindah lingkungan kampung
(lingkungan), Sedang kelemahan pengelolaan sampah mandiri ini antara lain masih belum semua sampah yang
dipilah warga dapat diterima oleh pengepul seperti plastik kresek hitam, ban bekas dan lain-lain. Di samping masih
engganya warga memilah sampah sesuai dengan jenisnya karena alasan keterbatasan tempat. Di sarankan para
pengurus Bank Sampah Surolaras mencari pengepul sampah yang mampu menampung semua sampah yang dipilah
warga di samping menyediakan tas pilah sampah yang awet dan fleksibel sehingga dapat mengatasi keterbatasan
tempat memilah

Kata kunci: Rukun Warga , Pengelolaan Sampah Mandiri, Bank Sampah

1. PENDAHULUAN

1.1, Latar Belakang

Salah satu kebutuhan pelayanan penduduk perkotaan adalah pelayanan persampahan. Pertambahan penduduk
perkotaan yang cepat ditkuti dengan kemajuan teknologi membawa dampak terhadap sampah yang dihasilkan baik
sampah organik maupun sampah anorganik

Menurut UU No. 18 Tahun 2008 Sampah adalah sisa kegiatan schazi-hari manusia dan atau proses alam yany
berbentuk padat. Sampah merupakan salan satu permasalahan sosial dan lingkungan. Permasalahan lingkungan
yamng terjadi menyebabkan penurunan kualitas lingkungan (Alkadri et al. 1999). Permasalahan sampah mencakup
banyak aspek sehingga perlu pengelolaan secara komprehensif baik ditinjau dari aspek sosial, aspek ckonomi
maupun aspek teknis guna memberi manfaat secara ekonomi. penyehatan lingkungan dan mengubah perilaku
masyarakat dengan penanganan sejak dari sumbemya.

Masyarakat sebagai penghasil sampah, sebaiknya tidak sepenuhnya bertumpu dan berharap semuanya akan
disediakan pemerintah serta menyerahkan pengelolaan sampah kepada pemerintah, diperlukan keterlibatan
masyarakat untuk aktif mengolah sampah secara mandiri. Dengan pengelolaan sampah yang baru yang dikelola
terlebih dahulu dengan prinsip 3 R (reuse, reduce. recyele) dalam masvarakat sebelum dibuang ke TPS sehingga
dapat mereduksi jumlah timbulan sampah yang dihasilkan masyarakat,

Peran Rukun Warga (RW) sebagai tokoh masvarakat dilingkungan masing-masing sangat besar perannya
dalam mengajak masyarakat mengurangi jumlah sampah sejak dari sumbernya dengan melakukan pemilahan.
Keterlibatan masyarakat dalam pengelolaan sampah adalah salah satu faktor kunci untuk menanggulangi persoalan
sampah perkotaan (Yarianto, 2005).

Permasalahan sampah menjadi agenda wama setiap kota di Indonesia termasuk Kota Yogyakarta sehingga
perlu pengelolaan sampah yang tepat. Volume sampah yang dihasilkan di Kota Yogyakarta rata-rata perhar
mencapai 718 m*. sehingga perlu keterlibatan semua pihak dalam mengurangi jumlah timbulan sampah dengan
pengelolaan sampah mandiri melalui peran Rukun Warga salah satunya.
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1.2.  Tujuan Penelitian

Untuk mengetahui keunggulan dan kelemahan pengelolaan sampah mandiri berbasis Rukun Warga (RW) di
RW 08 Suronatan, Yogyakarta.

2, METODE PENELITIAN

2.1. Jenis Peneclitian

Jenis penelitiannya kualitatif yang menghasilkan data deskriptif dengan mendeskripsikan fenomena yang

terjadi dilapangan tentang pengelolaan sampah mandiri oleh Rukun Warga di RW 08 Suronatan Kecamatan
Ngampilan Kota Yogyakarta. '

2.2. Sampel Sunber Data

Sebagai sampel sumber data dalam penelitian ini menggunakan narasumber atau partisipan, informan dan
guru dalam penelitian (Sugiyono, 2009). Dalam penelitian ini teknik sampling yang digunakan adalah Purposive
dan Snowball. Informan dalam penelitian ini terdiri dari Ketua Rukun Warga (RW), Ketua Rukun Tetangga (RT),
Kelompok pengolah sampah (pengurus dan anggota), Tokoh Masyarakat, Tokoh Pemuda, Masyarakat (diluar
pengurus sampah) serta instansi terkait seperti pejabat kelurahan dan Badan Lingkungan Hidup.

2.3. Teknik Analisa Data

Dalam peaclitian kualitatif ini pola yang dilakukan adalah data diperoleh dari hasil wawancara, catatan
- lapangan dan dokumentasi dan bahan-bahan lain sehingga mudah dipahami dan temuannya dapat diinformasikan ke
orang lain.

Analisis dilakukan dengan mengkaji peran serta Rukun Warga dalam pengelolaan sampah mandiri mulai dari
sebelum memasuki lapangan ini bisa studi pustaka atau hasil penelitian terdahulu, setelah memasuki lapangan
dilakukan analisis data kualitatif secara interaktif sampai data jenuh dan setelah memasuki lapangan dengan
melakukan reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan/verifikasi.

24. LokKasi Penelitisn

Lokasi penelitian terletak di Kota Yogyakarta yaitu RW 08 Suronatan, Kecamatan Ngampilan Yogyakarta.
RW 08 Suronatan berada diwilayah Kelurahan Notoprajan Kecamatan Ngampilan Kota Yogyakarta. Kampun
Suronatan berada diwilayah Kota Yogyakarta tepatnya dibagian sis barat alun-alun utara Kota Yogyakarta.
Penduduknya bekerja disektor formal maupun non formal dengan latar belakang pendidikan yang cukup. Untuk RW
08 jumlah kepala keluarga yang ada sebanyak 250 KK dengan 7 Rukun Tangga (RT). Kampung Suronatan termasuk
kampung yang sangat padat karena disamping scbagai tempat permukiman juga sebagai teinpat sarana pendidikan
dengan adanya sekolah, pondok pesantren dan ranting Muhammadiyah. Secara mandiri masyarakat mengelola
lingkungan khususnya pengelolaan sampah dengan mendirikan Bank Sampah Surolaras.

3. HASIL DAN PEMBAHASAN

3.1.  Perencanaan pengelolaan sampah

Kampung Suronatan RW 08 merupakan perkampungan yang padat penduduk dengan 7 Rukun Tetangga
(RT), sehingga sampah menjadi permasalahan tersendiri bagi warga kampung. Hasil wawancara peneliti dengan
Bapak Brohisman sebagai salah satu deklarator neng=lolaan sampah sebagai berikut

“ide awal pengelolaan sampah karena di RT 11 terjadi wabah demam berdarah yang berdampak pada
wilayal RT lain. menurut dinas kesehatan ditemukan banyak jentik-jemtik nyamuk karena divtara masjid
ada gorong-gorong yang mampet dan sampah berserakan dikampung ™ «

Melihat kondlisi tersebut kemudian kami berinisiatif mcmbongkar'gorong-gorong yang ada dengan gotong
royong warga untuk mengurangi sumber penyakit. Berawal dari kondisi tersebut heberapa warga berkurapul untuk
mencari jalan keluar dengan membuat proposal pengajuan ke Pemerintah kota Yogyakarta sctelah ada tawaran dari
kelurahan setempat untuk membuat proposal.

Berdasar wawancara dengan salah satu deklarator pengelolaan sampah lainnya ibu Ida:
“Setelah dana proposal turun mereke kemudian berinisiatif menvampaikan ke bapak R untuk ditasilitasi

wntuk dibuatkan edaran untuk disampaikan ke warga masvarakat diviilavah RW 08 akan didirikan Bank
Sumpah”
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Oleh RW disambut dengan baik inisiatif ibu Ida dan kawan-kawan tersebut dengan menyampaikan sosialisasi ke
warga masyarakat di RW 08 Suronatan.

3.2.  Kegiatan Sosialisasi

Bagi warga RW 08 yang melakukan sosialisasi dilakukan oleh pengurus RW, RT dan para deklarator
pengelola sampah.. ini merupakan sosialisasi yang pertama dimana saat itu warga menghadapi persoalan sampah
yaitu sampah yang masih belum terkelola dengan baik yang mengakibatkan mengurangi keindahan kampung
disertai adanya beberapa warga terserang wabah demam berdarah.

Kegiatan sosialisasi dilakukan dengan berbagai media, melalui pertemuan-pertemuan yang dilakukan
pengurus RW, Pengurus RT, pertemuan ibu-ibu dasa wisma, majelis pengajian disamping melalui pengumuman
dimasjid dengan pengeras suara. Kampung suronatan merupakan kampung yang agamis dengan adanya kantor ’
muhammadiyah disamping adanya pondok pesantren dan madrasah maka sosialisasi melalui forum pertemuan
agama lebih efektif sampai ke warga.

Kegiatan sosialisasi ini untuk menumbuhkan kesadaran pribadi warga tentang pentingnya pengelolaan
sampah rumah tangga. Materi sosialisasi pentingnya pengelolaan sampah, diberikan ilustrasi apabila sampah
dibiarkan berserakan maka lingkungan menjadi tidak nyaman dan mengakibatkan timbulnya penyakit sehingga yang
diutamakan peduli lingkungan.

3.3. Keterlibatan Masyarakat dalam Pengelolaan Sampah

Peran serta masyarakat sangat diperiukan dalam karena dalam sistem ini sangat ditekankan kesadaran dan
kemauan masyarakat dalam memilah sampah dari sumbernya, yakni sampah rumah tangga masing-masing. Rumah
tangga merupakan penghasil sampah yang cukup besar, bila sampah rumah tangga dipilah,maka akan mengurangi
sampah yang dibuang ke TPA.

Berdasarkan hasil wawancara dengan Bp. Fauzi selaku RW 08 Suronatan usaha yang dilakukan pengurus
bank sampah dan RW dalam menarik masyarakat untuk terlibat dalam pengelolaan sampah :

“ kita diawal melakukan studi banding dahulu ketempat lain tentang bank sampah kemudian mengundang
narasumber untuk menjadi motivator dalam pengelolaan sampah, sehingga akhirnya masyarakat menjadi
sadar dalam pengelolaan sampah disamping dasar keagamaan menjadi pola kita karena efektif sekali™

Masyarakat menjadi sadar teatang pemilahan sampah karena peranan dari para pemuka masyarakat dalam gigihnya
memberikan motivasi ke masyarakat untuk selalu melakukan pemilhan sampah, seperti yang disampaikan oleh Bp.
Brohisman :

“Pada awal setelah dana proposal turun kemudian sebagian dipake beli alar timbangan. pengurus
bank sampah berinisiatif mengumpulkan barangnya sendiri supaya ditiru warga dalam pengumpulan
sampah yang akhirnya masyarakat meniru dan berkembang pesat Bank sampah”™

Yang dilakukan pengurus supaya memudahkan masyarakat dalam pemilhan sampah adalah dengan memberikan tas

pilah kepada masing-masing warga disamping yang didepan memberikan contoh sehingga senfangat masyarakat
tidak kendor dengan kata lain pengurus menjadi motivator.
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34. Mekanisme Pengeclolaan Bank Sampah

Nasabah datang langsung ke kantor Bank Sampah Surolaras setiap hari sabtu dari jam 10.00 WIB s/d jam
13.00 WIB dengan membawa sampah yang terpilah yang akan ditabung.

Alur pelayanan bank sampah Surolaras sebagai berikut :

Pemilahan sampah oleh
warga

v

Warga menabung sampah
yang telah dipilah

A 4

Petugas melakukan

penimbangan
A 4
Petugas melakukan Penjualan ke pengepul yang
pencatatan v ditunjuk
Pembukuan dalam buku Penabung mengetahui jumlah
tabungan > tabungan

Bagan 1. Mekanisme Pengelolan Sampah RW 08 Suronatan

Masyarakat saat menabung sampah yang telah dipilah langsung dapat mengetahvi berapa uang yang didapat
dari hasil penjulan sampahnya karena pengurus bank sampah telah membuat kespakatan dengan pengepul yang
ditunjuk mengenai harga masing-masing jenis sampah. Transparansi dalam pembukuan sangat diutamakan pengurus
agar masyarakat termotivasi dan tetap melakukan pemilahan sampah demi penyelamatan lingkungar

Bank sampah pada awal hasil tabungan sampah dikembalikan penuh ke nasabah untuk menarik masyarakat
sebanyak-banyaknya setelah nasabah banyak kemudian dikenakan sistem bagi hasil yakni dari 100 % hasil tabungan
nasabah, 10 % digunakan untuk operasional bank sampah selebihnya dimasukan ke dalam rekening masing-masing
nasabah. Tabungan dapat ditarik nasabah dalam jangka panjang biasanya saat akhir tahun atau mendekati hari raya
idul fitri yang bertujuan agar uang hasil tabungan terlihat dan tidak dipakai untuk konsumtif.

3.5. Keunggulan pengelolaan sumpah mianditi olen rukun varga
Berdasarkan wawancara dengan beberapa informan diperoleh jawaban tentang keunggulan pengelolaan

sampah mandiri berbasis rukun warga.

A. Manfaat keschatan dan lingkungan

v Lingkungan menjadi bersih karena semua sampah termanfaatkan
v Jumlah sampah yang dibuang ke TPS berkurang
v Menjadikan lingkungan tertata dengan indah dan rapi e
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Berikut gambar kondisi lingkungan setelah dilakukan pengelolaan sampah :

Gambar | : Kondisi lingkungan RW 08 Suronatan setelah pengelolaan sampah

B. Manfaat sosial
v" Adanya interaksi yang baik antar warga masyarakat sehingga menimbulkan kebersamaan yang kuat
diantara sesama warga
v" Mempererat tali silaturahmi diantara warga masyarakat
v' Kepedulian warga terhadap warga lain terjalin, apabila ada warga masyarakat .yang sudah sepuh tidak
mampu membersihkan rumahnya dibantu oleh warga lain dengan gotong royong.

C. Manfaat Ekonomi

v Sampah dapat didaur ulang menjadi berbagai produk yang bermanfaat seperti kerajinan tangan
v" Smpah dapar dibuat pupuk organik
v Masayarakat mendapatkan penghasilan tambahan
v" Meningktakan kreativitas warga
Berikut adalah gambar manfaat ekonomi dari pengelolaan sampah mandiri:
-

Gambar 2 ; Beberapa kerajinan dari daur ulang sampah

Disamping keungeulan pengelolaan sam yah mandiri juga ada kelemahan-kelemahan pengelolaan sam yah
& = I g & &
mandiri :

v Belum semua jenis sampah vang dipilah oleh warga masyarakat mampu diterima olelrpengepul vang
ditunjuk misal tas kresek atau ban-ban bekas

v Masih engganya warga memilah sampah sesuai jenis sampah yang diberikan oleh pengurus bank sampah

v Tidak awetnva tas pilah vang diberikan oleh pengurus karena bahan tas pilah mudah remuk/rusak

Berikut adalah gambar warga yang harus memilah sampahnya kembali saat di kantor bank sampah karena
tidak disiplinnya warga dalam memilah sampah
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Gambar 3: Warga yang memilah sampah ulang

4. KESIMPULAN DAN SARAN

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang pengelolaan sampah oleh Rukun Warga di RW 08
Suronatan Kecamatan Ngampilan Yogyakarta dapat disimpulkan bahwa :
1. Pengelolaan sampah oleh Rukun Warga memberikan keunggulan baik kesehatan dan lingkungan, sosial
maupun ekonomi

2.  Disamping keunggulan juga ada kelemahan yaitu masih belum semua jenis sampah yang dipilah warga
diterima pengepul dan tidak awetnya tas pilh yang dibagikan ke warga.
Saran bagi pengelola Bank Sampah Surolaras RW 08 Suronatan Kecamatan Ngampilan Yogyakarta adalah:
1. Mencari pengepul yang mau menanmpung semua jenis sampah yang dipilah oleh warga
2. Menyediakan jenis tas pilah yang awet dan fleksibel sehingga warga masyarakat menggunakannya
3. Secsialisasi pemilahan tetap dijalankan supaya masyarakat tetap semangat dalam melakukan pemilahan sampah
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