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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

6.1. Simpulan 

 Tidak ada hubungan antara tingkat kecemasan dengan tingkat 

sugestibilitas pada mahasiswa fakultas kedokteran tahun pertama 

Universitas Diponegoro. 

 Tingkat kecemasan mahasiswa kedokteran tahun pertama adalah 

sebagai berikut: 

o Kecemasan ringan sedang= 2 (1,52%) 

o Normal= 130 (98,48%) 

 Tingkat sugestibilitas mahasiswa kedokteran tahun pertama adalah 

sebagai berikut: 

o Sugestibilitas rendah = 73 (55,3%) 

o Sugestibilitas sedang = 53 (40,2%) 

o Sugestibilitas tinggi = 6 (4,5%) 

 Tidak terdapat perbedaan tingkat kecemasan antara pria dengan wanita 

pada mahasiswa kedokteran tahun pertama. 

 Tidak terdapat perbedaan tingkat sugestibilitas antara pria dengan 

wanita pada mahasiswa kedokteran tahun pertama. 

 Tidak ada perbedaan tingkat kecemasan berdasarkan asal tempat 

tinggal. 

 Tidak terdapat perbedaan tingkat sugestibilitas berdasarkan IPK
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6.2. Saran 

 Penggunaan kuesioner Barber Suggestibility Scale (BSS) tidak hanya 

yang subjektif, tetapi bisa ditambahkan juga yang BSS objektif, atau 

menggunakan kuesioner lain selain BSS. 

 Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai faktor-faktor yang 

mempengaruhi tingkat sugestibilitas seperti tingkat kepercayaan. 

 Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai hubungan tingkat 

kecemasan. 

 


