
BAB 6 

SIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Simpulan  

 Sesuai dengan uraian yang terdapat pada bab hasil penelitian dan 

pembahasan dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan bermakna dengan 

korelasi negatif sedang antara HbA1c dengan kadar HDL pada pasien diabetes 

melitus tipe 2 

6.2 Saran  

 Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai hubungan antra HbA1c 

dengan kadar HDL pada pasien DM tipe 2 dengan memperhatikan faktor-faktor 

yang dapat mempengaruhi hasil penelitian seperti obat obatan yang di konsumsi 

dan penyakit lain yang diderita pasien.  

 


