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BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

Simpulan
Terdapat perbedaan tingkat kecemasan antara kelompok perlakuan dan
kelompok kontrol. Pada kelompok perlakuan memiliki skor kecemasan
lebih rendah dibandingkan skor kecemasan kelompok kontrol.
Rerata skor kecemasan pasien odontektomi pada kelompok perlakuan
adalah 30,0 atau termasuk dalam kategori kecemasan normal.
Rerata skor kecemasan pasien odontektomi pada kelompok kontrol adalah
49,3 atau termasuk dalam kategori kecemasan ringan sampai sedang.
Saran

Perlu penelitian lebih lanjut dengan memperhatikan faktor - faktor
lain yang juga dapat mempengaruhi tingkat kecemasan (usia, jenis kelamin
tingkat pendidikan, tempat tinggal, konsumsi obat-obatan atau alkohol,
pengalaman perawatan gigi, penyakit yang sedang diderita pasien,
penumpukan stress, dan kepribadian pasien) dengan menggunakan uji

multivariat.
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