BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan penyajian data dan pembahasan pada bab-bab sebelumnya,

dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut :

e Pasien OA lutut yang menjalani operasi TKA jenis CR dan CS tidak ada
perbedaan pada fungsional lutut dan kualitas hidup.

e Pasien yang menjalani operasi TKA di RSUP Dr. Kariadi Semarang adalah
pasien OA grade 4.

e Pasien perempuan lebih banyak menjalani operasi TKA jenis CR dan CS
dibanding laki-laki.

e Pasien OA lutut yang menjalani operasi TKA jenis CR dan CS sama-sama

memiliki fungsional lutut dan kualitas hidup yang baik.

6.2 Saran

Perlu adanya penelitian lebih lanjut tentang biaya yang dibutuhkan
mengenai perbedaan operasi jenis TKA terhadap kualitas hidup dan derajat

fungsional lutut pasien OA lutut di Instalasi Bedah RSUP Dr. Kariadi Semarang.



