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RINGKASAN

SUJAYANTI TULIS RAHMAWATI. 23010112120036. 2017. Pengaruh
Penambahan Probiotik pada Ransum Kering dan Basah terhadap Kadar Kolesterol,
Low Density Lipoprotein dan High Density Lipoprotein Darah Itik Peking.
(Pembimbing : SRI KISMIATI dan LUTHFI DJAUHARI MAHFUDZ ).

Penelitian bertujuan untuk mengkaji pengaruh pemberian ransum kering
dan basah dengan penambahan probiotik dalam menurunkan kadar kolesterol, low
density lipoprotein dan meningkatkan kadar high density lipoprotein darah itik
Peking. Penelitian dilaksanakan pada bulan Oktober — Desember 2015 di kandang
Produksi Ternak Unggas Fakultas Peternakan dan Pertanian Universitas
Diponegoro, Semarang.

Materi yang digunakan adalah 120 ekor itik Peking unsex umur 21 hari
dengan bobot hidup 750,564 + 15,283 g. Ransum disusun mengandung protein
14,872% dan energi metabolis 3.088,700 kkal/kg. Ransum basah adalah Ransum
kering yang ditambah air dengan perbandingan 1:2 dan pemberian air minum ad
libitum. Perlakuan yang dicobakan yaitu T1AL (ransum kering tanpa probiotik),
T1A2 (ransum kering + 9 g probiotik), TLA3 (ransum kering + 12 g probiotik),
T2A1 (ransum basah tanpa probiotik), T2A2 (ransum basah + 9 g probiotik) dan
T2A3 (ransum basah + 12 g probiotik). Parameter yang diamati adalah kadar
kolesterol, low density lipoprotein (LDL) dan high density lipoprotein (HDL).
Rancangan penelitian yang digunakan adalah rancangan acak lengkap pola
faktorial 2 x 3 dengan 4 ulangan. Pengambilan data secara sampling 2 ekor itik
(unsex) untuk setiap unit percobaan. Parameter yang diamati adalah kadar
kolesterol, low density lipoprotein dan high density lipoprotein darah itik Peking.
Data yang diperoleh dianalisis ragam (Analisys of Variance), dengan uji F pada
taraf signifikasi 5 % untuk mengetahui pengaruh perlakuan. Terdapat pengaruh
perlakuan yang nyata dilakukan Uji Jarak Ganda Duncan untuk mengetahui
perbedaan perlakuan

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat interaksi (P<0,05) antara ransum
kering dan basah terhadap kadar high density lipoprotein darah. Hasil uji duncan
pada kadar HDL darah tertinggi pada perlakuan T1A2: 68,6 mg/dl; T2Al: 68,6
mg/dl kemudian T1A3: 62,4 mg/dl; T2A2: 61,4 mg/dl; T2A3: 59,6 mg/dl; T1AL:
55,9 mg/dl. Pemberian ransum basah berpengaruh nyata (P<0,05) terhadap kadar
kolesterol dan low density lipoprotein darah, sedangkan pemberian probiotik 9 g
berpengaruh nyata (P<0,05) terhadap kadar kolesterol dan low density lipoprotein
darah itik Peking. Rata — rata kadar kolesterol darah pada perlakuan T1: 107,49
mg/dl dan T2: 122,37 mg/dl, sedangkan pada perlakuan Al: 103,67 mg/dl; A2:
124,36 mg/dl dan A3: 116,77 mg/dl. Rata — rata kadar LDL darah pada perlakuan
T1: 89,9 mg/dl dan T2: 105,6 mg/dl, sedangkan pada perlakuan Al: 86,2 mg/dl;
A2:107,2 mg/dl dan A3: 99,9 mg/dl

Simpulan dari penelitian adalah pemberian ransum kering dengan
penambahan probiotik 9 g/kg ransum meningkatkan kadar HDL darah itik Peking.
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Itik Peking merupakan salah satu unggas penghasil daging yang potensial
untuk dikembangkan di Indonesia. Pemberian ransum itik dapat diberikan secara
kering dan basah. Probiotik merupakan zat aditif terdiri dari mikroba
menguntungkan yang berfungsi meningkatkan kecernaan dan menurunkan kadar
kolesterol darah. Ransum kering dan basah memiliki kelemahan sehingga
mempengaruhi efesiensi ransum maka, dengan penambahan probiotik pada ransum
kering dan basah berfungsi untuk meningkatkan kecernaan, menurunkan kadar
kolesterol, low density lipoprotein dan meningkatkan kadar high density lipoprotein
darah itik Peking. Kadar kolesterol darah mencerminkan kadar kolesterol pada
daging dan telur.

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT yang telah memberikan
rahmat dan karunia-Nya sehingga penulis mampu menyelesaikan penelitian serta
menulis laporan skripsi yang berjudul Pengaruh Penambahan Probiotik pada
Ransum Kering dan Basah terhadap Kadar Kolesterol, Low Density Lipoprotein
dan High Density Lipoprotein dengan lancar.
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