
BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Simpulan 

 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan maka dapat disimpulkan : 

a. Rata-rata rumah tangga petani di Kecamatan Suruh Kabupaten Semarang 

memiliki pangsa pengeluaran pangan sebesar 51% sehingga dapat 

dikategorikan rumah tangga tahan pangan.  

b. Pendapatan, jumlah tanggungan keluarga, pendidikan ibu rumah tangga, 

pengetahuan gizi berpengaruh terhadap pangsa pengeluaran pangan. Harga 

bahan pokok, konsumsi protein hewani dan dummy konsumsi harian protein 

hewani dan nabati tidak berpengaruh terhadap pangsa pengeluaran pangan. 

 

5.2. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai analisis faktor-

faktor yang mempengaruhi pangsa pengeluaran pangan rumah tangga petani di 

Kecamatan Suruh Kabupaten Semarang, maka saran penulis yaitu rumah tangga 

responden yang tidak tahan pangan untuk meningkatkan ketahanan pangannya 

dengan cara peningkatan pendapatan melalui penambahan pengetahuan dan 

wawasan lewat penyuluhan dan pendampingan serta menggunakan teknologi 

dalam berusahatani. 

 


