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ANALISIS FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI PANGSA
PENGELUARAN PANGAN RUMAH TANGGA PETANI
DI KECAMATAN SURUH KABUPATEN SEMARANG

(Analysis of Factors Affecting Food Share Expenditure of Farmer’s
Household in Suruh District Semarang Regency)

OLEH :
Malinda Aptika Rachmah

ABSTRAK

Tujuan penelitian untuk mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi
pangsa pengeluaran pangan rumah tangga petani di Kecamatan Suruh Kabupaten
Semarang. Penelitian dilaksanakan pada bulan November sampai Desember 2016
di Kecamatan Suruh. Metode yang digunakan dalam penelitian adalah metode
survey. Penentuan lokasi dilakukan secara purposive berdasarkan jumlah petani
terbanyak. Metode pengambilan sampel secara acak sederhana berdasarkan
persentasi tertentu, sebanyak 3% dari jumlah populasi yaitu 70 responden petani.
Analisis data menggunakan perhitungan pangsa pengeluaran pangan rumah
tangga dan regresi linier berganda. Hasil Penelitian menunjukkan bahwa 75,7%
rumah tangga mempunyai pangsa pengeluaran pangan < 60% (tahan pangan) dan
sisanya 24,3% rumah tangga memiliki pangsa pengeluaran pangan > 60% (tidak
tahan pangan). Analisis regresi secara serempak menunjukkan bahwa faktor
pendapatan, tanggungan keluarga, pendidikan ibu rumah tangga, pengetahuan
gizi, harga bahan pokok beras, konsumsi protein hewani serta dummy konsumsi
harian protein nabati dan hewani berpengaruh sangat nyata terhadap pangsa
pengeluaran rumah tangga ( P<0,01).

Kata Kunci : pengeluaran pangan, pengeluaran non pangan, pangsa pengeluaran
pangan, ketahanan pangan, rumah tangga petani

ABSTRACT

The purpose of this research was to determine the factors that affect
food share expenditure of farmer’s household in Suruh District Semarang
Regency. The research was carried out from November to December 2016 in
Suruh District. The research method was a survey method. Determination of the
location was purposive based on the largest number of farmers. The sampling
method was used simple random sampling base on percentage as much as 3% of
the total population that was 70 farmer respondents. Data was analysed
calculation of food share expenditure of household and multiple linear regression.
The results showed that 75.7% of households had a food share expenditure <60%
(food security) and the remaining 24.3% of households had a food share
expenditure > 60% (not food secure). Regression analysis showed that the factors



of income, member of family dependents, education housewife, nutritional
knowledge, the price of the staple rice, animal protein consumption and dummy
daily consumption of vegetable and animal protein was very significant effect on
the share of household spending.

Keywords : food expenditures, non-food expenditures, food share expenditures,
food security, farmer’s household



KATA PENGANTAR

Ketahanan pangan merupakan kondisi terpenuhinya pangan untuk rumah
tangga yang dicerminkan dari ketersediaan pangan yang cukup, baik jumlah
maupun mutunya, aman, merata dan terjangkau. Ketahanan pangan rumah tangga
dapat diukur menggunakan beberapa indikator, salah satunya yaitu menggunakan
pangsa pengeluaran pangan. Pangsa pengeluaran pangan yaitu ratio antara
pengeluaran pangan dengan pengeluaran total rumah tangga perbulan.
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