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RINGKASAN 

CLEOPATRA HENDRIA, 23020112100041. 2016. Scavenging Activity, Total 
Fenol, Intensitas Warna dan Profil Protein, dari Ubi Kayu dengan Penambahan D-
glukosa dan D-sorbosa (Scavenging activity, total phenols, color intensity and 
profil protein of dried heat cassava using D-glucose and D-sorbose)  (AHMAD N. 
AL-BAARRI dan ANANG M. LEGOWO). 
 

Penelitian ini dilaksanakan di Laboratorium Kimia dan Gizi Pangan 
Fakultas Peternakan dan Pertanian dan Laboratorium Terpadu, Universitas 
Diponegoro, Semarang. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis nilai 
scavenging activity, intensitas warna, nilai total fenol dan profil protein dari reaksi 
Maillard yang dihasilkan dari pengaruh penambahan gula D-glukosa dan D-sorbosa 
pada ubi kayu yang dipanaskan.  

 Rancangan percobaan yang digunakan adalah rancangan acak lengkap 
dengan pola tersarang. Ubi kayu dibuat dengan dua faktor yaitu, faktor pertama 
dilakukan penambahan jenis gula serta faktor kedua yaitu perlakuan penambahan 
konsentrasi. Bahan yang digunakan dalam penelitian ini meliputi ubi kayu, D-
sorbosa, D-glukosa, akuades, DPPH, dan larutan Folin-Ciocalteu, asam galat. 
Treatment ubi kayu dengan gula yaitu ubi kayu yang telah dikupas kulit luarnya 
dipotong dengan ukuran 2,5 cm x 3 cm dan masing-masing direndam pada larutan 
gula D-glukosa dan D-sorbosa selama ±15 jam dengan konsentrasi 0%, 1% dan 2%. 
Selanjutnya ubi kayu dipanaskan menggunakan hot display pada suhu 65P

o
PC selama 

24 jam.  Parameter uji ada empat yaitu analisis nilai scavenging activity 
menggunakan metode DPPH, nilai total fenol menggunakan metode Folin-
Ciocalteu, intensitas warna menggunakan metode CIELAB dan profil protein 
menggunakan metode SDS-PADE. Analisa data yang digunakan adalah Analysis of 
Varians menggunakan SPSS 16.0 Statistic software. Level signifikan yang 
digunakan sebesar α = 0,05. 

Hasil penelitian ubi kayu dengan penambahan jenis gula D-glukosa dan D-
sorbosa dengan konsentrasi 0%, 1% dan 2% tidak menunjukkan hasil yang 
signifikan. Pengukuran intensitas warna ubi kayu pada nilai L* tidak signifikan 
namun pada nilai a* dengan penambahan D-glukosa 0% diperoleh nilai -9,70 dan 
meningkat menjadi -9,03 pada D-glukosa 2%, pada D-sorbosa 0% diperoleh nilai -
9,03 dan meningkat menjadi -8,94 pada D-sorbosa 2% serta pada nilai b* terjadi 
kenaikan yang signifikan pada penambahan D-glukosa 0% diperoleh nilai 12,10 
dan meningkat menjadi 17,67 pada D-glukosa 2%, pada D-sorbosa 0% diperoleh 
nilai 11,33 dan meningkat menjadi 12,10 pada D-sorbosa 2%. Analisis profil 
protein pada ubi kayu dengan penambahan gula D-glukosa dan D-sorbosa tidak 
berpengaruh terhadap munculnya band baru pada elektroforesis protein. 
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KATA PENGANTAR 

 
Ubi kayu merupakan salah satu komoditas pertanian Indonesia yang 

ketersediaannya cukup melimpah. Ubi kayu di Indonesia termasuk makanan pokok 

ketiga setelah padi dan jagung. Tumbuhan ini memiliki kelebihan yaitu walaupun 

penanaman dilakukan di tanah yang kurang air, yield karbohidrat yang dihasilkan 

tetap tinggi dan memiliki ketahanan terhadap serangan hama. Sampai saat ini 

pemanfaatan ubi kayu pada makanan pokok dan makanan ringan diolah dengan cara 

direbus, digoreng, dipanggang maupun ditepungkan. Salah satu teknik pengolahan 

ubi kayu adalah dengan panas. Pengolahan ubi kayu dengan pemanasan kering 

dapat mengakibatkan terjadinya reaksi Maillard. Oleh karena tercapainya suhu 

untuk proses reaksi Maillard. Reaksi Maillard dapat meningkatkan fenol dan 

aktivitas antioksidan pada ubi kayu. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis 

intensitas perubahan warna, profil protein, aktivitas antioksidan dan nilai total fenol 

dari reaksi Maillard yang dihasilkan dari pengaruh penambahan gula D-gukosa dan 

D-sorbosa pada ubi kayu yang dipanaskan. 

Puji dan syukur kepada Allah SWT karena atas segala berkat dan 

rahmatNya penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul Profil Protein, 

Aktivitas Antioksidan dan Intensitas Warna dari Ubi Kayu dengan Penambahan D-

glukosa dan D-sorbosa 

Penulis menyampaikan ucapan terimakasih kepada Dr. Yoyok Budi 

Pramono, S.Pt., M.P selaku dosen wali; Bapak Ahmad N. Al-Baarri, S.Pt., MP., 

PhD., selaku ketua Laboratorium Kimia dan Gizi Pangan dan dosen pembimbing 

atas bimbingannya; Prof. Dr. Ir. Anang M. Legowo, M.Sc., selaku Ketua Program 
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