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A.IDENTITAS RESPONDEN :

Nama ...
Umur

Jenis Kelamin @ ..................
Nama Orang tua:
Ayah

Ibu

Alamat

NO. RESPONDEN : .....

. Berapakah umur ibu saat hamil anak balita ibu ini.

. Berapakah ukuran Lingkar lengan Atas ibu saat hamil anak
balita ibu ini.( bisa dilihat di buku KIA) jika tidak dituliskan
di buku KIA, Siapakah yang menangani persalinan ibu saat
itu?

. Berapa kali selama hamil anak balita anda ini ibu periksa ke
tenaga kesehatan? .( bisa dilihat di buku KIA) jika tidak
dituliskan di buku KIA, Dimanakah ibu memeriksakan
kehamilan?

. Pada umur kehamilan berapa ibu melahirkan anak balita
anda?

. Berapa berat saat lahir anak balita anda?

............... Tahun
............... cm

a. Bidan.........cecooeuenee.
b. DOKter......coceevvervenns
Co e
.................... X

a. Bidan...................
b. Dokter.....c.ccoeu.....
Co e
.............. minggu/
.............. bulan
............... gram

. Apakah tenaga kesehatan menggunakan Vakum / forcep pada
saat menolong persalinan anda?

a. Dengan tindakan
b. Tanpa tindakan

. Apakah ibu memberikan Air Susu Ibu saja (ASI Eksklusif)
selama 6 bulan pertama kelahiran anak anda tanpa makanan
ataupun minuman tambahan lainnya?

a. Tidak diberikan
Asi eksklusif
b. ASI Eksklusif

. TB balita.......... cm

Table WHO NCHS




KPSP SESUAI UMUR BALITA



LAMPIRAN







Tabel Berat Badan/Tinggi Badan (Direktorat Gizi Masyarakat 2002)

Berat badan anak laki-laki (kg) Tinggl Berat bedan anak perempuan (kg)
Gemuk | Normal Kurus | Kurus badan Kurus Kurus Normal | Gemuk
>28D | -28D | <-2SDs/d | sekall sekali <-28D 28D [ >280D
sd2SD | 380 |..asp| (€™ | [ 3ep| s -3sp | sd2sD
6.8--> | 2.8-6.7 2027 | <--1.9 | 550 | <22 2.3-2.9 3.0-6.7 | 6.8~
7.0-> | 2.9-6.9 2228 | <21 555 | <--2.3 2.4-3.0 3.1-6.9 | 7.0-->
7.2-> | 3.1-7.1 2330 | <22 | 56.0 | <-24 2.5-3.1 . 3271 | 7.2
7.4--> 3.2-7.3 2.4-3.1 <--2.3 | 56.5 | <25 26.-3.3 3.4-73 7.4-->
75-> | 34-74 | 26-33 | <-25]| 570 | <26 | 27-34 3574 | 7.5
7.7-> | 3.5-7.6 27-34 | <26 | 57.5 | <-2.7 2.8-3.5 36-76 | 7.7->

7.9-> 3.7-Z.8 2.8-3.6 <27 | 580 | <-2.9 3.0-3.7 3.8-7.8 7.9 '
8.0--> 3.8-7.9 3.0-3.7 <29 | 585 | <-3.0 3.1-3.8 3.9-7.9 8.0-->
8.2-> 4.0-8.1 3.1-3.9 <30 | 59.0 | <«-3.1 3.2-3.9 4.0-8.1 8.2-->
8.5--> 4.3-8.4 3.4-42 <-3.3| 60.0 | «-3.3 3.4-4.2 4,3-8.4 8.5-->
8.7-> 4486 .| 3543 <-34 | 605 | <-3.4 3.5-43 44-8.6 8.7-->
8.8--> 4.5-8.7 3.6-8.4 <26 | 610 | <35 3.6-4.4 4.5-8.7 8.8-->
9.0-> 4.7-8.9 3644 | <-37 | 615 | <-3.6 3.7-4.5 46-89 | 9.0->
9.1--> 4.8-9.0 3.94.7 <-38 | 62.0 | <-3.8 3.94.7 4.8-9.0 9.1
9.3 499.2 4048 | <-39 | 625 | <-3.9 4,0-4.8 4992 | 9.3
9.4--> 51-9.3 4.1-5.0 <40 | 63.0 | <-4.0 4.1-4.9 5093 | 94-»>
9.6--> 5.2-9.5 4,3-5.1 <42 | 635 | <--4.1 4.2-5.0 5.1-9.4 9.5->
9.7-> 5.3-9.6 4.4-5.2 <43 | 640 | <-42 4.3-5.1 5.2-9.6 9.7
9.9--> 5.5-9.8 4554 [ <44 | 645 | <-4.3 4.4-5.3 5497 | 9.8-
10.0--> 5.6-9.9 4.6-5.5 <45 | 65.0 | <-44 4.5-54 5.5-9.8 9.9->
10.2--> | 5.7-10.1 4.7-5.6 <46 | 655 | <45 4.6-5.5 5.6-10.0 | 10.1-->
10.3--> | 58-10.2 4.9-5.7 <-48 | 66.0 | <-4.6 4,7-5.6 57-10.1 | 10.2-->
10.5--> | 6.0-104 5.0-56.9 <49 | 665 | <47 48-5.7 5.8-10.2 | 10.3-->
10.6--> | 6.1-10.5 5.1-6.0 <—-5.0 QZQ <--4.9 5.0-5.8 5.9-10.4 | 10.5-»>
10.8--» | 6.2-10.7 5.2-6.1 <--5.1 67.5 | <-5.0 5.1-6.0 6.1-10.5 | 10.6->
10.9--> | 6.3-10.8 5.3-6.2 <-52 | 68.0 | <.51 5.2-6.1 6.2-106 | 10.7-->
11.0--> | 6.4-10.9 5.5-6.3 <-54 | 685 | <52 5.3-6.2 6.3-10.7 | 10.8-->
11.2--> | 6.8-11.1 5665 | <-55| 69.0 | «-53 5.4-6.3 6.4-10.9 | 11.0-->
113> | 67112 | 5766 | <56 | 695 [ <--54 | 5564 |6.5-11.0 | 1.1
11.5-> | 6.8-11.4 5.8-6.7 <57 | 70.0 <-5.5 5.6-6.5 6.6-11.1 | 11.2->
11.6--> | 6.8-11.5 5.9-6.8 <58 | 705 | <--5.6 5.7-6.6 6.7-11.2 | 11.3-->
117> | 70116 | 6.069 | <59 | 710 | <57 | 5867 |6.8114 115~
11.9-> | 7.1-11.8 6.1-7.0 <601 715 | <--5.8 5.9-6.8 6.9-11.5 | 11.6 >
12.0-> | 7.2-11.8 6.3-7.1 <62 | 720 | <-59 6.0-7.0 7.1-116 | 11.7—
12.1-> | 7.4-12.0 6.4-7.3 <83 | 725 | <--6.0 6.1-7.1 7.2-117 | 11.8-->
12.2-> | 7.5-121 6.5-7.4 <64 | 73.0 | <--6.1 6.2-7.2 7.3-11.8 | 11.9->
124--> | 7.6-12.3 6.6-7.5 <65 | 735 | <-6.3 6.4-7.3 7.4-11.9 | 12.0-->
12.5-» | 7.7-12.4 6.7-76 <66 | 740 | <-6.4 6.5-1 4 7.54121 | 12.2-->
126> | 7.8-125 | 6.8-7.7 | <-8.7 | 745 | <~6.5 6.6-7.5 7.6-12.2 | 12.3-->
12.8-> | 7.9-12.7 6.9-7.8 <68 | 750 | <-6.6 6.7-L.6 7.7-12.3 | 12.4-->
129> | 8.0-128 [ 7179 | <69 | 755 | <-8.7 6.8-7.7 7.8-124 | 125
13.0-> | 8.1-129 | 7.1-80 | <-70 | 76.0 | <--6.8 6.9-7.8 7.9-125 | 12.6->
131> | 8.2-130 | 7.2-81 | <-7.1 | 765 | <--6.9 7.0-7.9 8.0-126 | 12.7->
133> | 8.3-132 | 7382 | <72 | 770 | <-7.0 7.1-8.0 8.1-12.7 | 12.8-->




Berat badan anak laki-laki (kg) Tinggi Berat bedan anak perempuan (kg}
Gemuk [ Normal Kurus | Kurus | o on Kurus Kurus Normal | Gemuk
>28D | -2SD |<-28Ds/d | sekali sekali <-28D 28D | >28D ¢
s/d 2 SD 2350 |<.3sp| ™ | . asp| sid-3SD | si25D
134> | 8.4-133 | 7483 | <73 | 77.5 | <-7.1 7.2-81 8.2-12.8 | 12.9-
135-> | 85134 | 7584 | <-74 | 780 | <-7.2 7.3-8.2 8.3-13.0 | 13.1->
136-> | 86-135 | 7685 | <-75| 785 | <-7.3 7.4-8.3 8.4-13.1 | 13.2
13.7-> | 87136 | 7786 | <76 | 790 | <-74 7.5-8.4 8.5-13.2 | 13.3-> | |
139> | 88-138 | 7.88.7 | <-7.7 | 795 | <--7.5 7.6-8.5 8.6-13.3 | 134->
140> | 89-139 | 79-88 | <-78 | 800 | <76 7.7-8.6 8.7-13.4 | 13.5->
14.1--> | 9.0-14.0 | 8.0-89 | <--7.9 | 80.5 | <77 7.8-8.7 8.8-13.5 | 13.6->
14.2--> | 9.1-14.1 8190 [ <80/ 810 | <-78 | 7.9-88 8.9-13.6 | 13.7-->
143> | 92142 | 8291 | <-81 | 815 | «-79 8.0-8.9 9.0-13.8 | 13.9->
144> | 93143 | 8392 | <«-82| 820 | <-8.0 8.1-9.0 9.1-13.9 | 14.0-»>
146-> | 9.4-145 | 8493 | <-83 | 825 | <-8.1 8.2-9.1 9.2-14.0 | 14.1-->
14.7--> | 9.5-14.6 8594 | <-84| 83.0 | <--82 8.3-9.2 9.3-14.1 | 14.2-
148> | 96-147 | 8695 | <-85| 83.5 | <-8.2 8.3-9.3 04-142 | 14.3--
149> | 9.7-148 | 87-96 | <-86 | 84.0 | <--83 | 84-94 9.5-14.3 | 14.4->
15.0-> | 9.8-149 | 8897 | <-87 | 845 | <-84 8.5-9.5 9.6-14.4 | 14.5->
15.1-> | 9.9-150 | 8998 | <-8.8 | 850 | <-85 8.6-9.6 9.7-146 | 14.7->
15.2-> | 10.0-15.1 | 8.999 | <-88 | 855 | <86 8.7-9.7 9.8-14.7 | 14.8->
15.4- | 10.1-15.3 | 9.0-10.0 | <--8.9 | 86.0 | <-8.7 8.8-9.8 9.9-14.8 | 14.9-->
155> | 10.2-154 | 9.1-101 | <-90 | 865 | <-88 8.9-9.9 10.0-149 | 15.0-->
156-> | 10.3-155 | 9.2-102 | <-91 | 87.0 | <89 9.0-10.0 | 10.1-15.1 | 15.2->
157-> | 10.4-156 | 9.3-103 | <-92 | 875 | <90 91-101 10.2-152 | 15.3->
158> | 105-15.7 | 9.4-104 | <-93 | 88.0 .| <-9.1 92-102 [ 10.3-153 | 154->
15.9-~> | 10.6-158 | 9.5-10.5 <-9.4 | 88.5 <-9.2 9.3-10.3 10.4-154 | 15.5-->
16.4—> | 10.7-160 | 9.6-106 | <95 | 89.0 | <-92 9.3-10.4 | 105156 | 15.7->
16.2~> | 108-161 | 9.7-10.7 | <-96 | 895 | <93 94-105 | 106-15.7 | 158-»
16.3--> | 10.9-16.2 | 9.8-10.8 <+9.7 { 90.0 <-9.4 9.5-10.6 10.7-158 | 15.8-->
16.4--> | 11.0-16.3 | 9.9-10.9 <-98 | 90.5 <--9.5 9.6-10.6 10.7-15.9 .| 16.0-->
16.5--> | 11.1-164 | 9.9-11.0 <98 | 910 <~-9.6 8.7-10.7 10.8-16.1 | 16.2-->
16.6-> | 11.2-16.5 | 10.0-11.1 | <-99 | 915 | <-97 9.8-10.8 | 10.9-16.2 | 16.3->
168> | 11.3-16.7 | 10.1-11.2 | <-10.0 [ 920 | <-9.8 99-108 [ 11.0-16.3 | 164>
169> | 11.4-16.8 | 10.2-11.3 [ <101 | 925 | <938 99-11.0 | 11.1-165 | 16.6->
17.0-> | 11.5-169 | 10.3-114 | <102 | 930 | <-99 | 100-11.1 | 11.2-166 | 16.7-->
171> | 11.6-17.0 | 104-115 | <-103 | 935 | <-100 | 10.1-11.2 | 113-167 | 16.8->
173> | 11.7-17.2 | 105116 | <-104 | 94.0 | <-101 | 102-113 | 114-169 | 17.0->
17.4—> | 11.8-17.3 | 106-11.7 | <-105| 945 | <-102 | 103-114 | 115170 | 17.1->
175> | 119174 | 10.7-118 | <-106 | 950 | <-10.3 10.4-11.5 11.6-17.2 | 17.3->
17.6--> | 12.0-175 | 10.8-11.9 [ <-10.7 | 955 | <-10.4 10.5-11.6 11.7-173 | 17.4->
178> | 121-17.7 | 109-120 [ <108 | 96.0 | <-105 | 106-11.7 | 11.8-175 | 17.6-->
179> | 122178 | 11.0121 | <109 | 965 | <-106 | 10.7-118 [ 11.9-176 | 17.7-->
18.0-> | 124179 | 11.0123 | <109 | 97.0 | <-106 { 10.7-1t9 [ 12.0-17.8 | 17.9-->
180> | 12.5-181 | 11.9-124 | <110 ]| 975 [ <-107 | 108-120 | 121178 | 18.0->
183> | 126-18.2 | 11.2-125 | <-11.1 | 98.0 | <-108 [ 109121 | 122-181 | 182>
186> | 12.7-184 | 11.3-12.6 [ <112 | 985 | <-109 | 11.0122 | 123-182 | 183->
186> | 12.8-185 | 11.4-12.7 | <-11.3 | 99.0 [ <-110 [ 11.1-123 12.4-184 | 18.5-->
18.7--> | 12.9-186 | 11.5-128 | <114 | 995 | <-11.1 11.2-12.4 12.5-185 | 18.6—>
189> | 13.0-188 | 116-12.9 | <~11.5 | 100.8 | <-11.2 11.3-12.6 12.7-187 | 18.8—>
190 | 13.1-18.9 | 11.7-130 | <~11.6 [ 1005 | <-11.3 | 114-127 | 128-188 | 18.9->




Berat badan anak laki-laki (kg) Tinaa| | Berat bedan anak perempuan (kg)
ggl
Gemuk | Normal | Kurus [ Kurus badan Kurus Kurus Normal | Gemuk
>28D |  -28D | <-28Ds/d | sekall | ;.\ | sekall <-28D 28D | »28D
28D | 350 | .3sp| €M | gep| wd-38D | s250
19.2-> | 13.2-194 | 11.8-131 [ <117 | 109.0 [ <114 | 115128 | 12.9-18.0 19,1-->
193> | 133-192 | 118-132 | <118 | 101.5 | <115 | 11.6-12.8 | 13.0-19.1 19.2-->
19.5~> | 13.4-184 | 120133 | <119 [ 1020 [ <~11.8 | 11.7-130 | 13.9-19.3 19.4-->
19.6-> | 13.6-19.5 | 121135 | <120 | 1025 | <~11.7 | 11.8-13.1 13.2-19.5 | 19.6-->
19.8-> | 13.7-19.7 | 122138 | <121 | 103.0 [ <-11.8 | 11.8-13.2 | 13.5-10.6 19.7-->
20.0-> | 13.8-19.8 | 123137 | <122 | 103.5 | <119 | 12.0-13.3 | 13.4-10.8 18.9-->
201> | 13.8-20.0 | 124-13.8 | <-12.3 | 104.0 | <-120 | 12.1-13.4 | 13.5-20.0 20.1-->
203--> | 14.0-20.2 | 12.6-13.9 | <125 | 1045 [ <124 1221368 | 13.7-20.1 | 20.2->
20.5-> | 14.2-204 | 12.7-14.1 | <126 | 105.0 [ <122 | 12.3-13.7 | 13.6-20.3 | 204->
208--> | 14.3-20.5 | 12.8-14.2 | <--12.7 | 1085 [ <-12.3 | 124-138 | 13.9-205 | 206->
208> | 14.4-20.7 | 12.9-14.3 | <~128 | 108.0 | <124 | 125138 | 14.0-20.7 20.8-->
21.0-> | 145209 | 13.0-144 | <129 | 1 9_0.6 <125 | 126-140 | 141209 | 21.0->
212> | 14.7-21.1 | 13.2-148 | <180 [ 107.0 | <126 | 12.7-142 | 14.3-21.0 | 214>
214> | 148213 | 132147 [ <131 | 1075 | <-12.7 | 12.8-143 | 14.4-21 2 | 21.3->
21.5-> | 148214 | 134-148 | <133 | 108.0 | <1298 [ 13.0-144 [ 145-214 | 215>
217> | 15.0-21.8 | 13.5-14.9 | <134 | 108.5 [ <-13.0 [ 134145 | 1468216 | 21.7->
21.9--> | 15.2-21.8 13.6-15.1 | <135 [ 109.0 | <-13.1 13.2-147 | 148-218 | 219>
221-> | 15.3-22.0 | 13.7-152 | <138 | 109.8 | <-132 | 133148 | 14.0.220 | 22.1->
223> | 1564-22.2 | 13.8-15.3 | <-13.7 [ 1100 | <133 | 13.4-149 | 150222 | 223>
22.5-> | 16.8-224 | 14.0-155 | <138 [ 110.5 | <135 | 138-16.1 | 15.2-22.4 | 22.5->
227> | 156.7-226 | 141-156 | <140 | 111.0 | <~136 | 13.7-182 | 153226 | 22.7->
22.9--> | 15.9-22.8 | 14.2-158 | <141 | 1115 | <137 | 138154 | 15.5:22.8 | 22.9->
232> | 16.0-23.1 | 14.4-159 | <143 | 1120 | <-130 | 14.0-156 [ 156-23.0 | 23.1—>
234-> | 16.1-23.3 | 14.5-16.0 | <144 | 1125 | <140 | 14.1-158 | 156.7232 | 23.3-->
236> | 16.3-235 | 14.8-16.2 | <145 | 113.0 | <141 | 14.2.168 | 159-234 | 235..>
238> | 16.4-23.7 | 14.8-163 | <147 | 1135 | <143 | 144-159 | 16.0-236 | 23.7->
241> | 16.8-24.0 [ 14.9-165 | <148 | 114.0 | <--144 | 145181 | 16.2-238 | 23.9->
243> | 16.7-24.2 | 15.0-166 | <--149 | 1148 | <-145 | 14.6-16.2 16.3-24.1 | 24.2->
24.5--> | 16.9-244 | 152-168 [ <151 | 1180 [ <147 | 14.8-164 [ 165243 | 244>

o Interpretasi:
Normal: - 2 SD s/d 2 SD atau Gizl baik
Kurus : < -2 SD s/d - 3 SD atau Gizi kurang
Kurus sekali: <~ 3 SD atau Gizl buruk
Gemuk: > 2 SD atau Gizi lebih

o Intervensi:
Lihat Buku Pedoman Tatalaksana Giz| Buruk, Manajemen Terpadu Balita Sakit (MTBS).

Contoh:

Seorang anak laki-laki dengan panjang badan 71 Cm dan berat badan 6,8 Kg. Pada kolom
panjang badan anak laki-laki 71 Cm, apabila ditarik garis lurus ke kiri ternyata berat badan
6.8 Kg terletak pada kolom 6.0-8.9 Kg; kolom < - 2 SD s/d - 3 SD; Interpretasinya anak

kurus.




KUESIONER PRASKRINING UNTUK ANAK 36 bulan

1. | Biladiberi pensil, apakah anak mencoret-coret Gerak halus Ya | Tidak
kertas tanpa bantuan/petunjuk?
2. | Dapatkah anak meletakkan 4 buah kubus satu Gerak halus Ya | Tidak
persatu di atas kubus yang lain tanpa menjatuhkan
kubus itu? Kubus yang digunakan ukuran 2.5 -5
cm.
3. | Dapatkah anak menggunakan 2 kata pada saat Bicara dan Ya | Tidak
berbicara seperti “minta minum”; “mau tidur”? bahasa
“Terimakasih” dan “Dadag” tidak ikut dinilai.
4. | Apakah anak dapat menyebut 2 diantara gambar- Bicara dan Ya | Tidak
gambar ini tanpa bantuan? bahasa
&%_t‘g%’? (,§\~, Q‘\i I/;;\g»-)
(Menyebut dengan suara binatang tidak ikut dinilai).
5. |Dapatkah anak melempar bola lurus ke arah perut Gerak kasar Ya | Tidak
atau dada anda dari jarak 1,5 meter?
6. Ikuti perintah ini dengan seksama. Jangan Bicara dan Ya | Tidak
memberi isyarat dengan telunjuk atau mata pada bahasa
saat memberikan perintah
berikutini:“Letakkankertasini di
lantai”.“Letakkankertas ini di kursi”.“Berikan
kertas ini kepada ibu”.
Dapatkah anak melaksanakan ketiga perintah
tadi?
7. Buat garis lurus ke bawah sepanjang Gerak halus Ya | Tidak
sekurangkurangnya 2.5 cm. Suruh anak
menggambar garis lain disamping garis tsb.
Jawab YA bila ia menggambar garis seperti ini:
i B
Jawab TIDAK bila ia menggamoar garis seperti ini:
St
8. |Letakkan selembar kertas seukuran buku di lantai. Gerak kasar Ya | Tidak
Apakah anak dapat melompati bagian lebar kertas
dengan mengangkat kedua kakinya secara
bersamaan tanpa didahului lari?
9. | Dapatkah anak mengenakan sepatunya sendiri? Sosialisasidan | Ya | Tidak
kemandirian
10{Dapatkah anak mengayuh sepeda roda tiga sejauh Gerak kasar Ya | Tidak

sedikitnya 3 meter?
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KUESIONER PRASKRINING UNTUK ANAK 42 bulan

Dapatkah anak mengenakan sepatunya sendiri?

Sosialisasi dan
kemandirian

Ya

Tidak

Dapatkah anak mengayuh sepeda roda tiga
sejauh sedikitnya 3 meter?

Gerak kasar

Ya

Tidak

Setelah makan, apakah anak mencuci dan
mengeringkan tangannya dengan baik sehingga
anda tidak perlu mengulanginya?

Sosialisasi dan
kemandirian

Ya

Tidak

Suruh anak berdiri satu kaki tanpa berpegangan.
Jika perlu tunjukkan caranya clan beri anak anda
kesempatan melakukannya 3 kali. Dapatkah ia
mempertahankan keseimbangan dalam waktu 2
detik atau lebih?

Gerak kasar

Ya

Tidak

Letakkan selembar kertas seukuran buku ini di
lantai, Apakah anak dapat melompati bagian
lebar kertas dengan mengangkat kedua kakiknya
secara bersamaan tanpa didahului lari?

Gerak kasar

Ya

Tidak

Jangan membantu anak clan jangan menyebut
lingkaran. Suruh anak menggambar seperti
contoh ini di kertas kosong yang tersedia.

Dapatkah anak menggambar lingkaran?

Jawab : TIDAK

Gerak halus

Ya

Tidak

Dapatkah anak meletakkan 8 buah kubus satu
persatu di atas yang lain tanpa menjatuhkan
kubus tersebut? Kubus yang digunakan ukuran
25-5cm.

Gerak halus

Ya

Tidak

Apakah anak dapat bermain petak umpet, ular
naga atau permainan lain dimana ia ikut bermain
clan mengikuti aturan bermain?

Sosialisasi dan
kemandirian

Ya

Tidak

Dapatkah anak mengenakan celana panjang,
kemeja, baju atau kaos kaki tanpa di bantu?
(Tidak termasuk kemandirian memasang
kancing, gesper atau ikat pinggang)

Sosialisasi dan
kemandirian

Ya

Tidak
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Dapatkah anak meletakkan 8 buah kubus Gerak halus Ya
satu persatu di atas yang lain tanpa
menjatuhkan kubus tersebut? Kubus
yang digunakan ukuran 2-5—5 cm.

Tidak

Apakah anak dapat bermain petak umpet, | Sosialisasi dan Ya

ular naga atau permainan lain dimana ia kemandirian

ikut bermain dan mengikuti aturan
bermain?

Tidak

Dapatkah anak mengenakan celana Sosialisasi dan Ya
panjang, kemeja, baju atau kaos kaki kemandirian
tanpa di bantu? (Tidak termasuk
memasang kancing, gesper atau ikat

pinggang)

Tidak

Dapatkah anak menyebutkan nama Bicara dan Ya
lengkapnya tanpa dibantu? Jawab Bahasa
TIDAK jika ia hanya menyebut sebagian
namanya atau ucapannya sulit
dimengerti.

Tidak

Isi titik-titik di bawah ini dengan Bicara dan Ya
jawaban anak. Jangan membantu kecuali
mengulangi pertanyaan. "Apa yang kamu

lakukan jika kamu kedinginan?"

"Apa yang kamu lakukan jika kamu
lapar?" "Apa yang kamu lakukan jika
kamu lelah?" Jawab YA biia anak
merjawab ke 3 pertanyaan tadi dengan
benar, bukan dengan gerakan atau
isyarat. Jika kedinginan, jawaban yang
benar adalah "menggigil" ,"pakai mantel’
atau "masuk kedalam rumah’.

Jika lapar, jawaban yang benar adalah
"makan" Jika lelah, jawaban yang benar
adalah "mengantuk”, "tidur",
"berbaring/tidur-tiduran®, “istirahat" atau
"diam sejenak"

Bahasa

Tidak

Apakah anak dapat mengancingkan Sosialisasi dan Ya
bajunya atau pakaian boneka? kemandirian

Tidak

Suruh anak berdiri satu kaki tanpa Gerak kasar Ya
berpegangan. Jika perlu tunjukkan
caranya dan beri anak ands kesempatan
melakukannya 3 kali. Dapatkah ia
mempertahankan keseimbangan dalam

Tidak




waktu 6 detik atau lebih?

Jangan mengoreksi/membantu anak.
Jangan menyebut kata "lebih panjang"”.
Perlihatkan gambar kedua garis ini pada

anak.

Tanyakan: "Mana garis yang lebih

panjang?"
Minta anak menunjuk garis yang lebih
panjang.
Setelah anak menunjuk, putar lembar ini
dan ulangi pertanyaan tersebut.
Setelah anak menunjuk, putar lembar ini
lagi dan ulangi pertanyaan tadi.
Apakah anak dapat menunjuk garis yang
lebih panjang sebanyak 3 kali dengan
benar?

Gerak halus

Ya

Tidak

Jangan membantu anak dan jangan
memberitahu nama gambar ini, suruh
anak menggambar seperti contoh ini di
kertas kosong yang tersedia. Berikan 3
kali kesempatan. Apakah anak dapat
menggambar seperti contoh ini?

+ KA
Jawablah : YA
Jvi
.«Iﬂ |
Jawablah : TIDAK

Gerak halus

Ya

Tidak

10.

Ikuti perintah ini dengan seksama.
Jangan beri isyarat dengan telunjuk atau
mata pada saat memberikan perintah
berikut ini “Letakkan kertas ini diatas
lantai”’Letakkan kertas ini dibawah
kursi”’letakkan kertas ini di depan kamu
jawab ya hanya jika anak mengerti arti

“di atas”di bawah, di depan di belakang.

Bicara dan
bahasa

ya

Tidak
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Isi titik-titik di bawah ini dengan jawaban anak. Bicara dan Ya | Tidak
Jangan membantu kecuali mengulangi bahasa
pertanyaan.

“Apa yang kamu lakukan jika kamu kedinginan?”
“Apa yang kamu lakukan jika kamu lapar?”
“Apa yang kamu lakukan jika kamu lelah?”

Jawab YA biia anak merjawab ke 3 pertanyaan
tadi dengan benar, bukan dengan gerakan atau
isyarat.

Jika kedinginan, jawaban yang benar adalah
“menggigil” ,”pakai mantel” atau “masuk kedalam
rumah’.

Jika lapar, jawaban yang benar adalah “makan”
Jika lelah, jawaban yang benar adalah
“mengantuk”, “tidur”, “berbaring/tidur-tiduran”,
“istirahat” atau “diam sejenak”

Apakah anak dapat mengancingkan bajunya atau | Sosialisasi dan | Ya | Tidak
pakaian boneka? kemandirian

Suruh anak berdiri satu kaki tanpa berpegangan. Gerak kasar | Ya | Tidak
Jika perlu tunjukkan caranya dan beri anak ands
kesempatan melakukannya 3 kali. Dapatkah ia
mempertahankan keseimbangan dalam waktu 6
detik atau lebih?

Jangan mengoreksi/membantu anak. Jangan Gerak halus | Ya | Tidak
menyebut kata “lebih panjang”.
Perlihatkan gambar kedua garis ini pada anak.
Tanyakan: “Mana garis yang lebih panjang?”
Minta anak menunjuk garis yang lebih panjang.
Setelah anak menunjuk, putar lembar ini dan
ulangi pertanyaan tersebut.

Setelah anak menunjuk, putar lembar ini lagi dan
ulangi pertanyaan tadi.
Apakah anak dapat menunjuk garis yang lebih

panjang sebanyak 3 kali dengan
benar?
Jangan membantu anak dan jangan memberitahu Gerak halus Ya | Tidak

nama gambar ini, suruh anak menggambar seperti

contoh ini di kertas kosong yang tersedia. Berikan

3 kali kesempatan. Apakah anak dapat
menggambar seperti contoh ini?




XX
Jawablah : YA
=it
Jawablah : TIDAK

Ikuti perintah ini dengan seksama. Jangan
memberi isyarat dengan telunjuk atau mats pads
saat memberikan perintah berikut ini: “Letakkan

kertas ini di atas lantai”.

“Letakkan kertas ini di bawah kursi”.
“Letakkan kertas ini di depan kamu”
“Letakkan kertas ini di belakang kamu”
Jawab Y A hanya jika anak mengerti arti “di atas”,
“di bawah”, “di depan” dan “di belakang”

Bicara dan
bahasa

Ya

Tidak

Apakah anak bereaksi dengan tenang dan tidak
rewel (tanpa menangis atau menggelayut pada
anda) pada saat anda meninggalkannya?

Sosialisasi dan

kemandirian

Ya

Tidak

Jangan menunjuk, membantu atau membetulkan,
katakan pada anak : “Tunjukkan segi empat
merah”

“Tunjukkan segi empat kuning”
‘Tunjukkan segi empat biru”
“Tunjukkan segi empat hijau”
Dapatkah anak menunjuk keempat warna itu
dengan benar?

Bicara dan
bahasa

Ya

Tidak

Suruh anak melompat dengan satu kaki beberapa
kali tanpa berpegangan (lompatan dengan dua
kaki tidak ikut dinilai). Apakah ia dapat melompat
2-3 kali dengan satu kaki?

Gerak kasar

Ya

Tidak
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Jangan membantu anak dan jangan memberitahu
nama gambar ini, suruh anak menggambar seperti
contoh ini di kertas kosong yang tersedia. Berikan 3
kali kesempatan. Apakah anak dapat menggambar
seperti contoh ini?

/al :
=T !
Jawablah : TIDAK

Gerak halus

Ya

Tidak

Ikuti perintah ini dengan seksama. Jangan memberi
isyarat dengan telunjuk atau mats pads saat
memberikan perintah berikut ini: "Letakkan kertas
ini di atas lantai".

"Letakkan kertas ini di bawah kursi".
"Letakkan kertas ini di depan kamu"
"Letakkan kertas ini di belakang kamu"
Jawab YA hanya jika anak mengerti arti "di atas",
"di bawah", "di depan" dan "di belakang”

Bicara dan
Bahasa

Ya

Tidak

Apakah anak bereaksi dengan tenang dan tidak rewel
(tanpa menangis atau menggelayut pada anda) pada
saat anda meninqgalkannya?

Sosialisasi dan
kemandirian

Ya

Tidak

Jangan menunjuk, membantu atau membetulkan,
katakan pada anak :

"Tunjukkan segi empat merah™
"Tunjukkan segi empat kuning"
‘Tunjukkan segi empat biru”
"Tunjukkan segi empat hijau"

Dapatkah anak menunjuk keempat warna itu dengan
benar?

Bicara dan
Bahasa

Ya

Tidak

Suruh anak melompat dengan satu kaki beberapa kali
tanpa berpegangan (lompatan dengan dua kaki tidak
ikut dinilai). Apakah ia dapat melompat 2-3 kali
dengan satu kaki?

Gerak kasar

Ya

Tidak

Dapatkah anak sepenuhnya berpakaian sendiri tanpa
bantuan?

Sosialisasi dan
kemandirian

Ya

Tidak




Suruh anak menggambar di tempat kosong yang
tersedia. Katakan padanya: "Buatlah gambar orang".
Jangan memberi perintah lebih dari itu. Jangan
bertanya/ mengingatkan anak bila ada bagian yang
belum tergambar. Dalam memberi nilai, hitunglah
berapa bagian tubuh yang tergambar. Untuk bagian
tubuh yang berpasangan seperti mata, telinga, lengan
dan kaki, setiap pasang dinilai satu bagian. Dapatkah
anak menggambar sedikitnya 3 bagian tubuh?

Gerak halus

Ya

Tidak

Pada gambar orang yang dibuat pada nomor 7,
dapatkah anak menggambar sedikitnya 6 bagian
tubuh?

Gerak halus

Ya

Tidak

Tulis apa yang dikatakan anak pada kalimat-kalimat
yang belum selesai ini, jangan membantu kecuali
mengulang pertanyaan:
"Jika kuda besar maka tikus .........
"Jika api panas makaes .........
"Jika ibu seorang wanita maka ayah seorang
Apakah anak menjawab dengan benar (tikus kecil, es
dingin, ayah seorang pria) ?

Bicara dan
bahasa

Ya

Tidak

10.

Apakah anak dapat menangkap bola kecil sebesar
bola tenis/bola kasti hanya dengan menggunakan
kedua tangannya (bola besar tidak ikut dinilai).

Gerak kasar

Ya

Tidak
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Jangan menunjuk, membantu atau membetulkan,
katakan pada anak :

“Tunjukkan segi empat merah”
“Tunjukkan segi empat kuning”
“Tunjukkan segi empat biru”
“Tunjukkan segi empat hijau”
Dapatkah anak menunjuk keempat warna itu
dengan benar?

Jangan menunjuk, membantu atau membetulkan,
katakan pada anak :

Bicara dan
Bahasa

Ya

Tidak

Suruh anak melompat dengan satu kaki beberapa
kali tanpa berpegangan (lompatan dengan dua
kaki tidak ikut dinilai). Apakah ia dapat
melompat 2-3 kali dengan satu kaki?

Gerak kasar

Ya

Tidak

Dapatkah anak sepenuhnya berpakaian sendiri
tanpa bantuan?

Sosialisasi dan
kemandirian

Ya

Tidak

Suruh anak menggambar dikertas kosong yang
tersedia. Katakan padanya: "Buatlah gambar
orang".

Jangan memberi perintah lebih dari itu. Jangan
bertanya/ mengingatkan anak bila ada bagian
yang belum tergambar. Dalam memberi nilali,
hitunglah berapa bagian tubuh yang tergambar.
Untuk bagian tubuh yang berpasangan seperti
mata, telinga, lengan dan kaki, setiap pasang
dinilai satu bagian. Dapatkah anak menggambar
sedikitnya 3 bagian tubuh?

Gerak halus

Ya

Tidak

Pada gambar orang yang dibuat pads nomor 7,
dapatkah anak menggambar sedikitnya 6 bagian
tubuh?

Gerak halus

Ya

Tidak

Tulis apa yang dikatakan anak pada kalimat-
kalimat yang belum selesai ini, jangan
membantu kecuali mengulang pertanyaan:
"Jika kuda besar maka tikus

Bicara dan
Bahasa

Ya

Tidak




"Jika api panas maka es
"Jika ibu seorang wanita maka ayah seorang
Apakah anak menjawab dengan benar (tikus
kecil, es dingin, ayah seorang pria) ?

Apakah anak dapat menangkap bola kecil
sebesar bola tenis/bola kasti hanya dengan
menggunakan kedua tangannya? (Bola besar
tidak ikut dinilai).

Gerak kasar

Ya

Tidak

Suruh anak berdiri satu kaki tanpa berpegangan.
Jika perlu tunjukkan caranya clan beri anak
ands kesempatan melakukannya 3 Kkali.
Dapatkah ia mempertahankan keseimbangan
dalam waktu 11 detik atau lebih?

Gerak kasar

Ya

Tidak

Jangan membantu anak clan jangan
memberitahu nama gambar ini, Suruh anak
menggambar seperti contoh ini di kertas kosong
yang tersedia- Berikan 3 kali kesempatan.
Apakah anak dapat menggambar seperti contoh

ini?
R
Jawaban ; YA

IaVAT

Jawaban : TIDAK

Gerak halus

Ya

Tidak

10.

Isi titik-titik di bawah ini dengan jawaban anak.
Jangan membantu kecuali mengulangi
pertanyaan.sampai tiga kali bila anak
menanyakannya.
“sendok dibuat dari apa?”
“sepatu terbuat dari apa?”
“pintu terbuat dari apa?”’
apakah anak dapat menjawab ketiga pertanyaan
diatas dengan benar sendok dibuat dari besi,
baja, plastik, kayu. Sepatu terbuat dari kulit,
karet, kain, plastik, kayu.pintu dibuat kayu besi,
kaca.

Bicara dan
Bahasa

Ya

Tidak
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