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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1  Simpulan 

Berdasarkan hasil dan pembahasan yang telah dikemukakan dapat 

diambil simpulan sebagai berikut: 

1) Terdapat kesesuaian tipe tensimeter digital dan tensimeter pegas 

terhadap pengukuran tekanan darah. 

2) Terdapat kesesuaian dalam melakukan pengukuran tekanan darah 

sistolik dengan menggunakan tensimeter pegas dan tensimeter digital. 

3) Terdapat kesesuaian dalam melakukan pengukuran tekanan darah 

diastolik dengan menggunakan tensimeter pegas dan tensimeter 

digital. 

6.2 Saran 

1) Perlu dilakukannya penelitian lebih lanjut mengenai kesesuaian 

tensimeter pegas dan tensimeter digital pada usia lain dan subjek yang 

memiliki penyakit lain. 

2) Penggunaan tensimeter digital dapat menggantikan tensimeter pegas 

sebagai alat pengukuran dalam penelitian lain. 

 

 

 

 

	  


