BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

6.1 Simpulan

Berdasarkan data dan hasil analisis seperti yang telah diuraikan, maka dapat

disimpulkan sebagai berikut:

6.2

1. Kualitas hidup anak asma usia 6-14 tahun sebelum pemberian air alkali

terionisasi lebih rendah dibandingkan nilai kualitas hidup anak sehat secara

umuim.

. Kualitas hidup anak asma usia 6-14 tahun sesudah pemberian air alkali

terionisasi sama dengan nilai kualitas hidup anak sehat secara umum.

. Kualitas hidup anak asma usia 6-14 tahun sesudah pemberian air alkali

terionisasi lebih tinggi daripada sebelum pemberian air alkali terionisasi.

Saran

. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai pengaruh pemberian air

alkali secara spesifik terhadap masing-masing fungsi kualitas hidup anak

asma.

. Perlu penelitian lebih lanjut mengenai pengaruh pemberian air alkali

terhadap kualitas hidup anak asma pada rentang usia remaja atau anak-anak.

. Perlu adanya pemaparan mengenai pengaruh pemberian air alkali terionisasi

terhadap kenaikan kualitas hidup anak asma kepada masyarakat.
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