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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1. Simpulan 

Berdasarkan data hasil penelitian dan pembahasan pada bab sebelumnya, 

maka penelitian ini dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Terdapat perbedaan gambaran histopatologi endometrium (ketebalan 

endometrium) mencit Balb/c dalam periode gestasi yang diberi ekstrak 

kunyit asam (Curcuma domestica dan Tamarindus indica) dengan dosis 

bertingkat. 

2. Terdapat penurunan ketebalan endometrium mencit Balb/c antara kelompok 

perlakuan dan kelompok kontrol. 

 

6.2. Saran 

1. Penelitian lebih lanjut juga diperlukan dengan memperhatikan lama 

perberian dosis, jumlah sampel dan jenis hewan coba serta pengambilan 

sampel dan pembuatan preparat uterus untuk mendapatkan hasil yang lebih 

komprehensif 

2. Berdasarkan hasil penelitian, masyarakat perlu dihimbau untuk lebih 

berhati-hati dalam mengkonsumsi jamu kunyit asam terutama bagi ibu 

hamil. 

 


