
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

6.1 SIMPULAN 

 Dari hasil penelitian yang dilakukan pada wanita usia 20-30 tahun di 

Puskesmas Mangkang Semarang, didaptkan hasil : 

1. Jenis kontrasepsi yang sering digunakan oleh masyarakat adalah jenis 

suntik (66,7%). 

2. Tidak terdapat hubungan antara kejadian bakterial vaginosis dengan 

penggunaan kontrasepsi hormonal. 

6.2 SARAN 

1. Perlu dilakukan penambahan rentan usia yang lebih luas agar dapat 

melihat pengaruh kontrasepsi hormonal pada setiap tingkat usia. 

2. Perlu dilakukan penambahan jumlah sampel pada tiap jenis pengguanaan 

kontrasepsi agar seimbang. 

3. Perlu dilakukan survey lamanya penggunaan kontrasepsi hormonal 

sebelum terjadi BV. 

 

	


