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PENGARUH PEMBERIAN EKSTRAK PRODUK X SEBAGAI
ANTIINFLAMASI PADA TIKUS JANTAN GALUR WISTAR

Pandhycha Veryza', Noor Wijayahadi®

ABSTRAK

Latar belakang: Indonesia adalah salah satu negara yang masih menggunakan
tanaman untuk menyembuhkan suatu penyakit. Hal ini dikarenakan Indonesia
memiliki sekitar 30.000 tanaman dan 7.000 diantaranya adalah tanaman obat. Produk
X adalah salah satu contoh jamu yang dikembangkan dari tanaman obat yang mampu
berperan sebagai antiinflamasi. Inflamasi merupakan suatu respon protektif tubuh
terhadap benda asing yang menyebabkan jejas.

Tujuan Penelitian: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian
ektrak produk x sebagai antiinflamasi pada tikus jantan galur wistar.

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental dengan design
randomized control group pre-post test design. Sampel sebanyak 24 ekor tikus yang
memenuhi kriteria inklusi dan eksklusi, kemudian dibagi dalam 4 kelompok.
Keempat kelompok mendapat injeksi A-karagenan subplantar. Kelompok konttrol
pembanding diinterensi dengan Na Diklofenak dan Kelompok perlakuan diintervensi
dengan Produk X via sonde oral setelah terjadi edema. Uji Statistik menggunakan uji
Oneway Anova, Kruskal-wallis, dan Mann Witney.

Hasil penelitian: Pada uji Paired t-Test dan Wilcoxon terdapat perbedaan signifikan
antar semua kelompok baik kelompok kontrol positif, kontrol pembanding dan
perlakuan. Pada uji Mann-Whitney, terdapat perbedaan yang bermakna antara
kelompok kontrol positif dengan kelompok pembanding dan perlakuan.

Kesimpulan: Dari hasil penelitian disimpulkan bahwa Produk X dapat menekan
inflamasi yang terjadi pada Tikus Wistar Jantan

Kata kunci: Inflamasi, Produk X, A-karagenan, Na Diklofenak

! Mahasiswa program pendidikan S-1 kedokteran umum FK Undip
? Staf pengajar Bagian Farmakologi FK Undip
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THE EFFECT OF PRODUCT X AS AN ANTI-INFLAMMATION IN GALUR
WISTAR MALE RATS

Pandhycha Veryza', Noor Wijayahadi®
ABSTRACT

Background: Indonesia is one of the countries that still use plants for medication
purposes. This is supported by the fact that Indonesia has 30.000 plants and 7.000
among them are medicinal plants. Product X is one of the examples of jamu which is
developed from a medicinal plant that acts as an anti-inflammation. Inflammation is
one of protective responses of the body towards foreign substances that create lesion.
The aim of this study is to find out the effect of product X extract as an anti-
inflammation in galur wistar male rats.

Methods: This study was an experimental study with randomized control pre-post test
design. Samples were taken from 24 rats which fulfilled the inclusion and exclusion
criteria, and were later divided into control and experimental groups. all groups
received karagenan subplantar injection. Rats in comparator control group were
intervened by Na Diclofenac, and rats in experimental group were intervened by
product X given orally after made to be oedem. The results were later analyzed using
Oneway Anova, Kruskal-waliis and Mann Whitney.

Results of the study: Results analyzed with Paired t-Test and Wilcoxon test showed a
significant difference between positive control group, comparator control group, and
experimental group. Using Mann-Whitney test, there was a meaningful difference
between positive control group, comparator control group, and experimental group.

Conclusion: Product X could suppress inflammation that occurred in male wistar
rats.

Key Words: Inflammation, product X, karagenan, Na Diclofenac
! Students of the Faculty of Medicine, Diponegoro University

? Staff of the Department of Pharmacology , Faculty of Medicine, Diponegoro
University
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