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ABSTRAK 

Latar belakang: Kognitif adalah pengertian yang luas mengenai berpikir dan 

mengamati, jadi merupakan tingkah laku yang mengakibatkan orang memperoleh 

pengetahuan. Pemberian stimulasi akan lebih efektif apabila memperhatikan 

kebutuhan-kebutuhan anak sesuai dengan tahap-tahap perkembangannya. Sistem 

pendidikan nasional menyatakan bahwa pendidikan anak usia dini suatu upaya 

pembinaan yang ditujukan kepada anak sejak lahir sampai usia enam tahun yang 

dilakukan melalui pemberian rangsangan dan stimulasi pendidikan untuk 

membantu pertumbuhan dan perkembangan anak. Pendidikan anak usia dini 

(PAUD) dapat diselenggarakan melalui jalur pendidikan formal, nonformal, 

dan/atau informal. 

Tujuan: Mengetahui hubungan kemampuan kognitif adaptif pada anak yang 

memperoleh stimulus program pendidikan anak usia dini nonformal dan informal. 

Metode: Penelitian ini menggunakan metode belah lintang. Subjek penelitian 

adalah anak usia 2-3 tahun yang mendapatkan stimulasi di PAUD nonformal dan 

informal. Nilai kemampuan kognitif adaptif (CAT DQ) subjek penelitian diukur 

menggunakan kuesioner Capute Scales. 

Hasil: Didapatkan rerata CAT DQ pada pada subjek PAUD nonformal lebih 

tinggi daripada subjek PAUD informal. Pada subjek PAUD nonformal memiliki 

rerata nilai sebesar 101,1995±10,20396 sedangkan pada subjek PAUD informal 

memiliki rerata nilai sebesar 88,7207±9,01492 dengan hasil statistic terdapat 

perbedaan yang bermakna (p=0,001) antara CAT DQ dengan status PAUD. 

Sedangkan pada uji statistik hubungan antara dua variabel tersebut terdapat 

hubungan yang bermakna dengan kekuatan koefisien korelasi sedang (r=0,584). 

Kesimpulan: Pada sampel anak yang mendapat stimulasi pendidikan di PAUD 

nonformal memiliki rerata nilai kemampuan kognitif adaptif yng lebih tinggi 

dibandingan rerata nilai kemampuan kognitif adaptif pada anak yang mendapat 

stimulasi pendidikan di PAUD informal. 

 

Kata Kunci: Kognitif, PAUD nonformal, PAUD informal, Capute Scales Test 
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ABSTRACT 

Background: Cognitive is a broad understanding of the thinking and observing, 

which is the behavior that resulted in acquiring knowledge. Stimulation is more 

effective when attention to the needs of children in accordance with the stages of 

its development. The national educational system states that an early childhood 

development efforts aimed at children from birth to the age of six years are 

accomplished by providing stimulation and educational stimulation to support the 

growth and development of children. Early childhood education (ECD) can be 

organized through formal, non-formal and / or informal education. 

Objective:  
To provide the correlation of cognitive adaptive skills in children with non-formal 

and informal early childhood education programs. 

Method:  
This study using cross sectional method. Subjects were children aged 2-3 years 

who get in non-formal and informal early childhood education programs. The 

subject’s cognitive adaptive skills score (CAT DQ) were measured using a Capute 

Scales questionnaire. 

Results: Obtained mean of CAT DQ on the subject from non-formal early 

childhood education is higher than the subject from informal early childhood 

education. On the subject of non-formal early childhood education had a mean 

score 101.1995 ±10.20396 while on the subject of informal early childhood 

education had a mean score 88.7207 ± 9.01492 and the statistic result difference 

significantly (p = 0.001) between CAT DQ and the status of early childhood 

education (ECD). On the correlation statistical test of these two variables there is 

a significant correlation with the strength of the correlation coefficient is medium 

(r = 0.584). 

Conclusion: In the sample of children who received non-formal early childhood 

education stimulation had a mean score of cognitive adaptive skills higher 

compared to the mean score of cognitive adaptive skills of the children who 

received informal early childhood education stimulation. 

 

Keywords: Cognitive, non-formal early childhood education, informal early 

childhood education, Capute Scales Test
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