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ABSTRAK 

 

Latar Belakang Flufenazin dekanoat merupakan antipsikotik dengan penggunaan 

jangka panjang. Pengobatan antipsikotik jangka panjang mengakibatkan 

menurunnya kadar pertahanan antioksidan. Ekstrak kulit manggis memiliki khasiat 

sebagai antioksidan. Dengan adanya antioksidan pada ekstrak kulit manggis, terjadi 

penekanan dalam proses pembentukan ROS sehingga tidak menimbulkan stres 

oksidatif. Enzim katalase digunakan untuk mengetahui stres oksidatif hepar tikus 

terpapar flufenazin dekanoat diberi ekstrak kulit manggis. 

Tujuan Menganalisis pengaruh pemberian ekstrak kulit manggis terhadap kadar 

katalase organ hepar tikus wistar terpapar flufenazin dekanoat.  

Metode Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental dengan desain 

penelitian post test only controlled group design. Sampel adalah 24 ekor tikus 

wistar dibagi menjadi kelompok kontrol negatif (K0) diberi injeksi sesame oil, 

kontrol positif (K1) diberi ekstrak kulit manggis ad libitum 600 mg/kgBB, 

kelompok P1 diberi injeksi fluphenazine decanoat intra muscular, dan kelompok 

P2 diberi injeksi flufenazin dekanoat intra muscular dan ekstrak kulit manggis ad 

libitum 600 mg/kgBB. Perlakuan dilakukan selama 28 hari dan dilanjutkan dengan 

pengukuran kadar katalase hepar. Uji statistik menggunakan uji one way ANOVA 

dengan post hoc Bonferroni.  

Hasil  Dengan menggunakan uji one way ANOVA didapatkan perbedaan signifikan 

antara kelompok K0 dan K1, K0 dan P2, serta K1 dan P1. Sedangkan antara 

kelompok K0 dan P1, K1 dan P2, serta P1 dan P2, tidak didapatkan perbedaan yang 

signifikan. 

Kesimpulan Ekstrak kulit manggis menyebabkan peningkatan kadar katalase tikus 

terpapar flufenazin dekanoat. 

Kata kunci: Flufenazin dekanoat, ekstrak kulit manggis, enzim katalase 
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ABSTRACT 

 

Background Fluphenazine decanoate is antipsychotics usually used in long period. 

Long term antipsychotics treatement resulted in a decrease of the antioxidant 

defense levels. The mangosteen rind extract has potency as an antioxidant. In the 

presence of mangosteen rind extract, it will decline in the process of the ROS 

formation resulted in decreased of oxidative stress. Catalase enzyme was used to 

know the level of oxidative stress on rats which exposure by fluphenazin decanoate 

and given mangosteen rind extract. 

Aim To analyze the effect of Garcinia mangostana rind extract on rat liver catalase 

enzym which exposed by fluphenazine decanoate 

Methods This was an experimental research which used post test only controlled 

group design. Sample of this research was 24 rats divided randomly into 4 groups. 

Negative control group (K0) injected with sesame oil intramuscular, positive 

control group (K1) given mangosteen rind extract 600 mg/kgBW, P1 injected with 

fluphenazine decanoate intramuscular, at last P2 injected with fluphenazine 

decanoate and given mangosteen rind extract. The treatement was done for 28 days 

and proceed with catalase levels measurement. Statistical test used one way 

ANOVA with post hoc Bonferroni 

Result By using one way ANOVA, there was significant differences among groups 

K0 and K1, K0 and P2, as well as the K1 and P1. Whereas among K0 and K1; P1 

and P2; and P1 and P2, there was no statistically significant diffenrences. 

Conclusion mangosteen rind extract increased hepatic catalase level of rats which 

exposed with fluphenazine decanoate. 

Key word: Fluphenazine decanoate, Garcinia mangostana rind extract, catalase 

enzyme. 

 


