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ABSTRAK 

Latar Belakang :Flufenazin dekanoat merupakan antipsikotik yang masih sering 

digunakan untuk mengobati penyakit skizofrenia, dimana jumlah penderitanya 

semakin meningkat setiap tahunnya. Obat injeksi ini diberikan secara kontinu 

untuk mengurangi gejala-gejala skizofren sehingga dapat meningkatkan kualitas 

hidup penderitanya. Namun, efek buruk flufenazin terhadap hepar juga tidak dapat 

diabaikan mengingat obat ini dipakai dalam waktu yang relatif lama. Ekstrak kulit 

manggis sebagai sumber antioksidan dapat mengurangi kerusakan hepar yang 

terjadi akibat metabolisme flufenazin dekanoat yang berlebihan. 

 

Tujuan :Mengidentifikasi efek pemberian ekstrak kulit manggis (Garcinia 

mangostana L.) terhadap gambaran mikroskopis hepar tikus yang terpapar 

flufenazin dekanoat. 

 

Metode :Penelitian eksperimental murni dengan post test only control group 

design menggunakan 12 ekor tikus wistar jantan yang dibagi dalam dua 

kelompok, yaitu kelompok K dan P. Kelompok K diberikan injeksi flufenazin 

dekanoat 2mg/kgbb/minggu. Kelompok P diberikan injeksi flufenazin dekanoat 

2mg/kgbb/minggu dan ekstrak kulit manggis 120mg/hari.Perlakuan dilakukan 

selama 50 hari, lalu tikus diterminasi dan dilakukan pengamatan gambaran 

mikroskopis hepar tikus dengan kriteria Manja Roenigk. 

 

Hasil :Kelompok K menunjukkan sebagian besar hepar mengalami kerusakan 

berat yaitu nekrosis (45.8%), degenerasi hidropik (33.3%), dan degenerasi 

parenkimatosa (20.8%). Kelompok P menunjukkan sebagian besar hepatosit 

mengalami kerusakan ringan yaitu degenerasi parenkimatosa (55%), degenerasi 

hidropik (25%), normal (10%), dan nekrosis (10%). Uji hipotesis menunjukkan 

terdapat perbedaan yang bermakna antara gambaran mikroskopis hepar tikus 

kelompok K dan P (p<0.05) 

 

Kesimpulan :Ekstrak kulit manggis memberikan efek protektif terhadap 

gambaran mikroskopis hepar tikus yang terpapar flufenazin dekanoat. 

 

Kata Kunci :flufenazin dekanoat, ekstrak kulit manggis, gambaran mikroskopis 

hepar 

 

 

 

 



xiv 
 

ABSTRACT 

Background :Fluphenazine decanoate is antiphychotic drug that is often used to 

treat schizophrenia, which patients are increasing every years. This injection drug 

is given continuously to reduce symptoms of schizophrenia so that patients can 

obtain better life. However, it’s harmful effect to liver should be taken into 

account since it is consumed for a long time. Mangosteen pericarp extracts as 

source of antioxidant has ability to minimize liver damaged due to fluphenazine 

excessive metabolism. 

 

Aim :To identify the effect of mangosteen pericarp extracts (Garcinia mangostana 

L.) on liver microscopic structure in fluphenazine decanoate exposed wistar rats. 

 

Methods :True experimental study “post test only control group design” using 12 

wistar rats were divided into 2 groups, namely Kand P. K group was administered 

fluphenazine decanoate injection 2mg/kgBW/week, while P group was 

administered fluphenazine decanoate injection 2mg/kgBW/week and mangosteen 

pericarp extracts 120mg/day. The treatment was 50 days, then the rats were 

terminated and the liver microscopic structure was observed with Manja Roenigk 

Criteria. 

 

Results :K group showed most of liver histological structure suffered heavy 

damage spesifically necrosis (45.8%), hydropic degeneration (33.3%), and 

parenchymatous degeneration (20.8%). P group showed better liver histological 

structure viz parenchymatous degeneration (55%), hydropic degeneration (25%), 

normal (10%), and necrosis (10%). Hypothesis test showed significant difference 

between group K and group P (p<0.05). 

 

Conclusions :Administration of mangosteen pericarp extractsprovides protective 

effect on liver microscopic structure in fluphenazine decanoate exposed wistar 

rats. 

 

Keywords :mangosteen pericarp extracts, fluphenazine decanoate, liver 

microscopic structure  


