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Lipoprotein dan Low Density Lipoprotein Darah Burung Puyuh dengan Pemberian
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Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji pengaruh penambahan aditif cair buah
naga merah terhadap kandungan kolesterol, HDL dan LDL darah burung puyuh,
dilaksanakan pada bulan September sampai Desember 2015 di kandang non
ruminansia Laboratorium Ilmu Nutrisi dan Pakan yang berlokasi di Fakultas
Peternakan dan Pertanian, Universitas Diponegoro, Semarang.

Materi yang digunakan dalam penelitian adalah burung puyuh Jepang
(Coturnix coturnix japonica) betina umur 14 hari dengan jumlah 200 ekor dengan
bobot rata-rata 13,61 + 0,49 g. Penelitian ini menggunakan susunan ransum dengan
kandungan energi metabolis 3.000 kkal/kg dan protein kasar 20%. Ransum yang
digunakan tersusun atas enam bahan pakan yang terdiri dari tepung ikan, jagung
kuning, konsentrat komersil, bekatul, bungkil kedelai dan top mix. Materi lain dalam
penelitian ini adalah aditif cair dari buah naga merah. Penelitian menggunakan
rancangan acak lengkap dengan empat perlakuan dan lima ulangan (TO : kontrol; T1 :
pemberian zat aditif cair buah naga merah 5 ml dua kali sehari; T2 : 5 ml sekali sehari
dan T3 : 5 ml dua hari sekali).

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemberian aditif cair buah naga merah
tidak berpengaruh nyata (P>0,05) terhadap kandungan kolesterol darah burung puyuh
TO - T3 berturut-turut: 181,76; 206,95; 172,17; 159,18 mg/dl, kandungan low density
lipoprotein (LDL) darah TO: 168,38; T1: 195,00; T2: 161,09; T3: 146,07 mg/dl dan
kandungan high density lipoprotein (HDL) darah TO: 86,6; T1: 80,2; T2: 92,6; T3:
99,8 mg/dl.

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan pemberian aditif cair buah
naga merah 5 ml sekali dalam dua hari memberikan pengaruh yang lebih baik dalam
menurunkan kolesterol dan Low Density Lipoprotein (LDL) serta meningkatkan
kandungan High Density Lipoprotein (HDL) darah burung puyuh fase produksi.



KATA PENGANTAR

Burung puyuh Jepang (Coturnix coturnix japonica) merupakan salah satu
jenis unggas yang banyak diternakkan untuk dimanfaatkan produksi telur maupun
daging. Produksi telur burung puyuh relatif cepat dibanding dengan ayam petelur
maupun dengan itik petelur. Namun dari segi kandungan lemak Kkhususnya
kandungan kolesterol pada telur burung puyuh memiliki jumlah yang tinggi.
Penggunaan buah naga merah yang memiliki kandungan senyawa antioksidan seperti
vitamin C dan g- karoten dan beberapa vitamin B kompleks khususnya vitamin B3
menjadi sumber aditlf yang alami. Sebagai bahan aditif cair dapat memberikan
pengaruh terhadap performa dan fisiologis tubuh ternak khususnya dalam
mempengaruhi profil lemak darah yaitu menekan pembentukan kolesterol dan low
density lipoprotein dan meningkatkan pembentukan high density lipoprotein darah
burung puyuh.

Puji syukur penulis panjatkan ke haditrat Allah SWT yang telah memberikan
kesempatan serta melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat
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