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ABSTRAK

Latar Belakang: Hepar memiliki peran penting dalam proses metabolisme dan
detoksifikasi setiap obat dan bahan-bahan asing yang masuk ke dalam tubuh
sehingga rawan untuk mengalami kerusakan. Kerusakan jaringan hepar dapat
dideteksi dengan pemeriksaan enzim SGOT dan SGPT. Salah satu penyebab
kerusakan jaringan hepar adalah obat-obatan herbal, seperti daun dewa (Gynura
divaricata), yang sering digunakan sebagai terapi kanker payudara, namun daun
dewa mengandung senyawa hepatotoksik dan karsinogenik yaitu pyrrolizidne
alkaloid.

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan pengaruh ekstrak daun dewa
(Gynura divaricata) terhadap kadar SGOT dan SGPT tikus Sprague Dawley
betina model kanker payudara.

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian true experimental dengan desain
post test only control group design pada tikus. Penelitian ini menggunakan tiga
kelompok, yaitu satu kelompok kontrol negatif (K1) yang tidak diberikan induksi
kanker payudara maupun ekstrak daun dewa, satu kelompok kontrol positif (K2)
yang merupakan tikus model kanker payudara, dan satu kelompok perlakuan (KP)
yang merupakan tikus model kanker payudara yang diberikan ekstrak daun dewa
sebesar 750mg/kgBB/hari.

Hasil: Terdapat pengaruh yang signifikan dari kanker payudara terhadap kadar
SGOT dan pengaruh yang tidak signifikan terhadap kadar SGPT, dibuktikan
dengan kelompok kontrol positif yang didapatkan peningkatan kadar SGOT
sebesar 39,19% & kadar SGPT sebesar 11,80% apabila dibandingkan dengan
kelompok kontrol negatif. Pada kelompok perlakuan, terjadi peningkatan kadar
SGOT vyang signifikan sebesar 25,35% dan peningkatan tidak signifikan terhadap
kadar SGPT sebesar 8,13% dibandingkan dengan kelompok kontrol positif.

Kesimpulan: Pemberian ekstrak daun dewa dengan dosis 750mg/kgBB/hari
selama 14 hari meningkatkan kadar SGOT dan SGPT pada kelompok perlakuan.

Kata Kunci: Ekstrak Daun Dewa, Pyrrolizidine alkaloid, Kanker Payudara,
SGOT, SGPT
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ABSTRACT

Background : Liver has important roles in metabolizing and detoxifying drugs
which can cause damage to the liver cells. SGOT and SGPT is frequently used as
indicators of liver damage. One of the cause of the damage is the using of herbs
as drug, such as, Dewa Leaf (Gynura divaricata) which frequently used for breast
cancer treatment, but it contains hepatotoxic and carcinogenic substance which
is pyrrolizidne alkaloid.

Aim : To prove the effect of Dewa leaf extract on SGOT and SGPT levels in
female Sprague Dawley breast cancer model rats.

Methods : An experimental study with post test only control group design. This
experiment used 3 groups, negative control group (K1) which was not breast
cancer induced and not given Dewa leaf extract, positive control group (K2)
which was breast cancer induced, and treatment group (KP) which was breast
cancer induced and given Dewa leaf extract dose of 750 mg/kgBW/day.

Results : There was significant effect of breast cancer on SGOT levels and there
was no significant effect of breast cancer on SGPT levels. SGOT levels of K2 was
39,19% higher than K1. SGPT levels of K2 was 11,80% higher than K1. There
was significant effect of Dewa leaf extract on SGOT levels and there was no
sifnificant effect of dewa leaf extract on SGPT levels. SGOT levels of KP was
25,35% higher than K2. SGPT levels of KP WAS 8,13 higher than K2.

Conclusion : Dewa leaf extract dose of 750 mg/kgBW/day for 14 days increased
SGOT and SGPT levels.

Keywords : Dewa leaf extract, Pyrrolizidine alkaloid, breast cancer, SGOT,
SGPT
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