BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN

6.1 Simpulan

Penelitian mengenai perbedaan penglihatan stereoskopis pada penderita

miopia ringan, sedang, dan berat dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut :

a.

6.2 Saran

Terdapat perbedaan yang bermakna pada penglihatan stereoskopis
kelompok miopia ringan dengan kelompok miopia sedang dengan nilai
p = 0,006.

Terdapat perbedaan yang bermakna pada penglihatan stereoskopis
kelompok miopia ringan dengan kelompok miopia berat dengan nilai p
=0,002.

Tidak terdapat perbedaan yang bermakna pada penglihatan
stereoskopis kelompok miopia sedang dengan kelompok miopia berat

dengan nilai p = 0,838.

Saran untuk penelitian lebih lanjut mengenai penglihatan stereoskopis

pada penderita miopia adalah harus dilakukan tes awal penilaian kondisi mata

yang lebih komplek, dapat meliputi tes menentukan kejadian phoria dengan cover

uncover test, dan bahkan wawancara mengenai seberapa sering subjek penelitian

melepas kacamata. Hal tersebut dilakukan guna mendapatkan hasil yang lebih

akurat.
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