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Pemberian Ekstrak Etanol Daun Salam untuk menurunkan Ekspresi TGF-§
Podosit Glomerulus Tikus Sprague dawley Diabetes Melitus.

ABSTRAK

Latar Belakang : Diabetes melitus merupakan kelompok sindrom metabolik
yang dapat mengakibatkan peningkatan growth factor pada glomerulus, salah
satunya yaitu ekspresi TGF-p di podosit. Podosit lebih sensitif terhadap
peningkatan kadar TGF-p yang diproduksi dan di rangsang oleh mesangial hingga
mencapai podosit melalui ultrafiltrasi glomerulus. Peningkatan aktivitas TGF-3
dapat menyebabkan overekspresi dan apoptosis pada podosit. Maka, untuk
mencegah terjadinya peningkatan ekspresi TGF-f podosit glomerulus, mungkin
dapat dilakukan dengan pemberian antioksidan yang terkandung dalam ekstrak
daun salam (EEDS). Tujuan penelitian ini untuk membuktikan pemberian EEDS
dapat menurunkan ekspresi TGF- podosit glomerulus Tikus Sprague dawley
DM.

Metode : penelitian ini adalah eksperimental laboratorik dengan desain
“Randomized Post test only control group design” pada 20 ekor tikus Sprague
dawley jantan. Kelompok penelitian dibagi menjadi 4 kelompok secara acak,
masing-masing 5 ekor. Kelompok EEDS (-), kelompok EEDS (+)dengan dosis
150 mg/200 gr BB ; 300 mg/ 200 gr BB dan 450 mg/ 200 gr BB selama 15 hari
pasca induksi streptozotocin. Ekspresi TGF-p podosit glomerulus dinilai secara
imunohistokimia dengan allred score.

Hasil : Rerata allred score ekpresi TGF-p podosit glomerulus pada kelompok
kontrol (2,6 * 0,89), dosis satu (2,33 = 0,57), dosis dua 2 (2 £ 2 dan dosis tiga
(0,1). Hasil analisa Krusskall Wallis tidak ada perbedaan ekspresi TGF-B podosit
glomerulus diantara masing-masing kelompok penelitian (p=0.21). Dosis 450 mg/
200 gr BB dapat menurunkan ekspresi TGF-B podosit glomerulus walaupun tidak
bermakna (p=0,1).

Simpulan : Tidak ada perbedaan ekspresi TGF-B podosit glomerulus pada
kelompok tanpa EEDS dan kelompok EEDS.

Kata kunci : Ekspresi TGF-B podosit glomerulus, EEDS, diabetes melitus
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Aethanol Extracts of Syzygium polyanthum Folium to Decrease Glomerular
Podocyte TGF-B Expression Sprague dawley Rats with DM.

ABSTRACT

Background : Diabetes mellitus is a group of metabolic syndrome which can
result in increased growth factor at the glomerular, one of wich is the expression
of TGF-p in podocyte. Podocyte more sensitive to increase levels of TGF-3 which
is in production and in its sense of mesangial cells until reach to podocyte
through the glomerular ultrafiltration. An increase in the activity of TGF-f can
cause overexpression and apoptosis in podosit. Then, to prevent the occurence of
increased expression of TGF-p in glomerular Podocyte, it might be done by
admnistering antioxidants contained in the extract bay leaf. The purpose of this
research was to prove the EEDS can reduce the expression of TGF-f Podocyte
Sprague dawley rat glomerular DM.

Methods: This study is an experimental laboratory with the design "Randomized
Post-test only control group design™ of 20 Sprague dawley male rats. The study
group was divided into 4 groups at random, 5 each tail. EEDS group (-) group,
EEDS (+) at a dose of 150 mg /200 g BB; 300 mg / 200 g BB and 450 mg / 200 g
BB for 15 days after the induction of streptozotocin. Podocyte glomerular TGF-
expression immunohistochemically assessed by Allred score.

Result : Average Allred score TGF-B expression Podocyte glomerular in the
control group (2.6 + 0.89), a single dose (2.33 = 0.57), two doses of 2 (2 + 2 and
three doses (0,1). Krusskal Wallis analysis result there was no difference in the
expression of TGF-B in glomerular Podocyte among each study group (p = 0:21).
At a dose of 450 mg / 200 g BB can decrease the expression of TGF-§ in
glomerular Podocyte although not significant (p = Mann Whitney test : 0.1).

Conclusion: There is no difference in the expression of TGF-f glomerular
Podocyte in the group without EEDS and group EEDS.

Keywords: Expression of TGF-f in glomerular Podocyte, EEDS, Diabetes
mellitus.



