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xvii + 82 halaman + 14 tabel + 2 gambar + 11 lampiran 

 

Penyakit Paru Akibat Kerja (PPAK) merupakan salah satu risiko akibat tingginya 

kadar debu di udara selama proses bekerja. Pengetahuan pekerja dalam 

penggunaan APD masker perlu diperhatikan karena erat hubungannya dengan 

pencegahan penyakit terutama Penyakit Paru Akibat Kerja (PPAK). Tujuan dalam 

penelitian ini adalah mengetahui gambaran pengetahuan penggunaan alat 

pelindung diri pada pekerja industri mebel di Kabupaten Jepara. Jenis penelitian 

ini adalah penelitian kuantitatif dengan menggunakan desain deskriptif dengan 

pendekatan survey cross sectional. Penelitian ini menggunakan teknik total 

sampling dengan besar sampel adalah 124 pekerja di industri mebel Dukuh 

Bendansari, Desa Tahunan. Data diambil menggunakan kuesioner yang telah 

dibuat oleh peneliti berisikan pengetahuan penggunaan alat pelindung diri masker 

pada pekerja industri mebel. Hasil penelitian menunjukkan jika responden 

memiliki pengetahuan baik sebesar 67 responden dengan presentase 54%. 

Pengetahuan pekerja tentang pengunaan APD masker tentunya harus selalu 

ditingkatkan. Salah satu faktor yang dapat membuat seseorang mengambil 

keputusan adalah adanya pengetahuan yang baik. 

 

Kata Kunci: Pengetahuan Tentang Masker, Penyakit Paru Pekerja, Pekerja  

Industri Mebel 
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ABSTRACT 
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xvii + 82 pages + 14 tables + 2 pictures + 11 attachments 

 

Occupational Lung Disease is one of the risk due to high levels of dust in the air 

during the working process. Knowledge workers in the use of PPE mask needs to 

be considered because it is closely connected with the prevention of diseases, 

especially Occupational Lung Disease. The purpose of this research is to know 

the description of knowledge of using personal protective equipment in the 

prevention in workers in the district of Jepara furniture industry. The design of 

this research was quantitative research design using descriptive cross sectional 

survey. This study use a total sampling technique with sample size in this study 

were 124 workers in the furniture industry Bendansari Hamlet, Tahunan Village. 

The data were taken using a questionnaire that has been created by the 

researchers contains the knowledge of the use of personal protective equipment 

mask on the furniture industry workers. The The result of this study was that 

respondent has had a good knowledge is 67 respondents with a percentage of 

54%. Knowledge workers on the use of PPE mask must of course always be 

improved. One factor that can make a person making a decision is the knowledge 

that good. 

 

Keywords: Knowledge About Masks, Workers Lung Disease, Furniture Industry 

Workers 
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