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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Kesimpulan 

1. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa perawat RSUD Tidar kota Magelang 

memiliki persepsi dan sikap yang baik dalam hal perawatan ODHA. 

2. Karakteristik responden dalam penelitian ini adalah sebagain besar berusia 

dewasa muda, sebagian besar berjenis kelamin perempuan, seluruh responden 

pernah merawaat lebih dari sepuluh ODHA dan hanya satu dari seluruh 

responden yang pernah mengikuti pelatihan terkait perawatan ODHA. 

3. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa sebagian besar perawat RSUD Tidar 

kota Magelang (n= 25, 51%) memiliki persepsi yang baik terhadap perawatan 

ODHA. 

4. Penelitian ini juga menunjukkan bahwa sebagian besar perawat RSUD Tidar 

kota Magelang (n= 28, 57.1%) memiliki sikap yang baik dalam merawat 

ODHA. 

 

B. Saran 

1. Rumah Sakit 

 Rumah sakit perlu melakukan sosialisasi terkait persepsi dan sikap 

perawat yang kurang pada penggunaan APD yang ketat pada tindakan invasif 

pada ODHA. Rumah sakit dapat mengadakan pelatihan atau seminar terkait 
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HIV/AIDS dan perawatannya agar perawat lebih memahami asuhan keperawatan 

secara biopsikososialspiritual pada ODHA.  

2. Perawat 

 Perawat perlu mengikuti pelatihan serta seminar terkait HIV/AIDS dan 

perawatannya. Hal ini berguna dalam menambah pengetahuan, pengalaman, sikap 

dan persepsi perawat dalam merawat ODHA. 

3. Peneliti Selanjutnya 

 Peneliti selanjutnya perlu melakukan pengkajian lebih mendalam tentang 

persepsi perawat terhadap perawatan ODHA menggunakan metode wawancara 

agar persepsi yang diperoleh lebih aktual dan spesifik. Peneliti selanjutnya dapat 

melakukan penelitian terhadap sikap perawat dalam merawat ODHA dari sudut 

pandang ODHA. 

 

 

 

 


