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ABSTRAK
Imanuel Samudera Nusantara

Persepsi dan Sikap Perawat terhadap Perawatan Orang dengan HIV/AIDS
(ODHA)
XV + 72 halaman + 11 tabel + 3 gambar + 13 lampiran

Menurunnya sistem kekebalan tubuh pada orang dengan HIV/AIDS
(ODHA) menyebabkan peningkatan risiko infeksi penyakit. Infeksi-infeksi pada
ODHA dengan HIV stadium lanjut memicu berbagai gangguan pada kebutuhan
dasar manusia. Gangguan kebutuhan dasar yang paling sering di derita ODHA
adalah masalah pola napas, gangguan pencernaan dan gangguan psikososial.
ODHA membutuhkan perawatan dan perhatian yang lebih dari perawat saat
dirawat di rumah sakit. Di beberapa daerah terdapat diskriminasi dari perawat
dalam melakukan asuhan keperawatan pada ODHA, tetapi sebagian daerah lain
menunjukkan asuhan keperawatan yang baik. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui persepsi dan siap perawat dalam merawat ODHA. Desain penelitian
yang digunakan adalah deskriptif survei melalui pendekatan cross sectional
kepada seluruh perawat yang pernah merawat ODHA di Bangsal Penyakit Dalam
RSUD Tidar kota Magelang. Data diambil pada Desember 2015 hingga Januari
2016 dengan teknik total sampling. Penelitian ini menggunakan tiga kuesioner
dengan total 48 item pernyataan. Penelitian ini menghasilkan kesimpulan bahwa
perawat sudah memiliki persepsi baik (n= 25, 51%) dan sikap baik (n= 28, 57.1%)
dalam merawat ODHA. Perawat memiliki persepsi baik (n= 43, 73.5%) dan sikap
baik (n= 45, 91.8%) dalam pencegahan infeksi HIV pada petugas kesehatan. Akan
tetapi, masih terdapat persepsi kurang pada 46.9% (n=23) responden dalam
melakukan tindakan invasif kepada ODHA dengan APD ketat. Perlu adanya
sosialisasi terkait persepsi dan sikap perawat yang kurang pada penggunaan APD
yang ketat dalam melakukan tindakan invasif terhadap ODHA. Peneliti
selanjutnya disarankan menggunakan metode wawancara agar persepsi yang
diperoleh lebih mendalam.

Kata kunci : Persepsi, Sikap, Perawatan ODHA
Daftar pustaka : 46 (1999-2014)

xii



Bachelor Degree of Nursing Science
Department of Nursing

Faculty of Medical

Diponegoro University

March, 2016

ABSTRACT

Imanuel Samudera Nusantara

Perceptions and Attitudes of Nurse against Care on People living with
HIV/AIDS (PLWHA)

XV + 72 pages + 11 table + 3 schemas + 13 appendixes

The immune deficiency of people living with HIV/AIDS (PLWHA) causes
risk enhancement of infectious diseases. PLWHA with advanced HIV triggers
some variety of basic human needs disorders, such as breathing patterns
disorders, digestive system disorders and psychosocial disorders. PLWHA need
care and attention from nurses while being treated in the hospital. In some areas
reported stigma from nurses in PLWHA care, but in other advanced areas showed
good nursing care. This study aims to determine perceptions and attitudes of
nurses in PLWHA care. The design study is descriptive cross sectional survey
approach to all nurses who have treated PLWHA in Internal Disease Wars Tidar
Hospital. Data taken in December 2015 to January 2016 with total sampling
technique. This study used three questionnaires with 48 total items statement. This
study concluded that nurses already have a good perception (n = 25, 51%) and
good attitude (n = 28, 57.1%) in PLWHA care. Nurses have a good perception (n
= 43, 73.5%) and good attitude (n = 45, 91.8%) in HIV infection prevention to
health workers. However, there is still some lack perceptions to 46.9% (n=23)
respondents who agree that invasive actions to PLWHA need to be done with
strict PPE. Socialization needs related to the perceptions and attitudes of nurses
that are less strict on the use of PPE in performing invasive action against
PLWHA.

Key words : Perception, Attitude, PLWHA Care
Bibliography : 46 (1999-2014)
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