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BAB VII 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Simpulan 

1. Terdapat hubungan antara status DM dengan status PAP pada pasien 

Hipertensi. 

2. Terdapat hubungan yang bermakna antara Status DM dengan Status PAP 

pada pasien Hipertensi. Status diabetes melitus memberikan risiko 2,14 

kali terhadap angka kejadian penyakit arteri perifer pada pasien hipertensi. 

 

7.2 Saran 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan desain penelitian cohort untuk 

mengetahui hubungan sebab-akibat adanya status DM terhadap PAP pada 

pasien hipertensi. 

2. Perlu dilakukan penelitian dengan jumlah sampel yang lebih banyak dan 

setting tempat yang berbeda, terutama di pelayanan kesehatan tingkat 

primer/komunitas. 

3. Perlu dilakukan penelitian dengan alat pemeriksaan ABI yang lebih objektif, 

yakni menggunakan doppler vaskular. 

 


