BAB VII

SIMPULAN DAN SARAN

7.1 Simpulan

Berdasarkan penelitian ini dapat disimpulkan bahwa campuran ekstrak Aloe
vera dan Virgin Coconut Oil (VCO) efektif dalam mengurangi tingkat kekeringan

kulit.

7.2 Saran

Peneliti menyarankan untuk peneliti selanjutnya agar dilakukan:

1. Pengukuran tingkat kelembaban kulit dengan menggunakan alat corneometer
agar hasil yang didapatkan lebih akurat.

2. Waktu pengaplikasian produk penelitian agar hasil yang didapatkan dapat
terlihat lebih baik.

3. Penambahan jumlah responden agar hasil yang didapatkan semakin akurat.

40



