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Lampiran 4. Kuesioner Penelitian 

 

KUESIONER PENELITIAN 

Pengaruh Pemakaian Pesawat Ortodonti Cekat terhadap Indeks Higiene 

Oral dan pH Plak 

 

Nama   : 

Usia    :          tahun 

Jenis Kelamin  :  L/P 

Alamat   : 

No. Telepon/Hp : 

 

I. Berilah tanda silang (X) pada pilihan sesuai dengan keadaan Saudara 

1. Berapa kali Saudara menyikat gigi dalam sehari? 

    a.  1x/hari 

    b.  2x/hari 

    c.  >2x/hari 

    d.  Jika ingat 

 



 
 

2. Apakah Saudara berkumur setelah makan? 

   a.     Ya 

   b.     Tidak 

 

3. Berapa kali Saudara memeriksakan keadaan gigi dan mulut Saudara ke dokter  

umum/dokter gigi? 

    a. 6 bulan sekali 

    b. 1 tahun sekali 

    c. Tidak ingat 

 

4. Apakah Saudara memakai kawat gigi? 

    a.    Ya 

    b.    Tidak 

 

Diisi bila Saudara memakai kawat gigi : 

5. Dimanakah Saudara melakukan pemasangan kawat gigi? 

    a.  dokter gigi 

    b.  tukang gigi/ahli gigi 

    c.  lainnya, sebutkan : ___________ 



 
 

6. Apakah kawat gigi Saudara dapat dilepas sendiri tanpa bantuan dokter? 

    a.    Ya 

    b.    Tidak 

 

7. Sudah berapa lama Saudara memakai kawat gigi? 

    a.  < 1 tahun 

    b.  1-2 tahun 

    c.  > 2tahun 

 

8. Dalam satu tahun terakhir, saya selalu melakukan kontrol rutin tepat waktu 

sesuai dengan instruksi dokter gigi, 

    a.    Benar 

    b.    Salah 

 

9. Dalam satu tahun terakhir, saya pernah tidak menepati jadwal kontrol rutin satu 

sampai tiga kali 

    a.    Benar 

    b.    Salah 

 



 
 

10. Dokter gigi yang merawat saya ramah dan mudah diajak berkomunikasi 

     a.    Benar 

     b.    Salah 

 

11. Dokter gigi yang merawat saya memperhatikan kondisi kesehatan gigi dan  

mulut saya secara menyeluruh, tidak hanya memperhatikan perawatan 

ortodonti saja 

Misalnya, saat kontrol rutin dokter gigi anda menginformasikan bahwa terdapat 

lubang pada gigi anda dan menyarankan agar gigi tersebut untuk ditambal. 

Atau dokter gigi anda bahwa pada gigi anda terdapat banyak karang gigi dan 

harus segera dibersihkan. 

a. Benar 

b. Salah 

 

12. Jika saya menyampaikan sebuah keluhan mengenai kondisi gigi dan mulut 

saya, dokter gigi yang merawat saya akan merespon dengan cepat dan 

memperbaiki kondisi tersebut 

     a.    Benar 

     b.    Salah 



 
 

Lampiran 5. Skor Oral Hygiene Index Simplified (OHI-S) 
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No. Nama OHI-S 

1 RSS 1 1 FSMS 1,2 

2 MNN 0,7 2 NCN 0,3 

3 ZN 0,8 3 AFK 0,7 

4 ZPF 0,5 4 CD 0,5 

5 LAR 0,8 5 SR 0,5 

6 SSR 0,2 6 BUN 0,3 

7 FA 0,3 7 FFK 0,3 

8 RAH 0,2 8 ATD 0,7 

9 HFA 0,3 9 RBT 0,2 

10 YAD 0,5 10 YN 0,2 

11 NHS 0,5 11 AHR 0,3 

12 MRQ 0,5 12 ANF 0,2 

13 RAN 0,3 13 A 0,3 

14 PPKW 0,3 14 EGF 0,3 

15 AN 0,8 15 KNF 0,2 

16 HID 0,5 16 RP 0,3 

17 JND 0,2 17 FWA 0,5 

18 AIK 0,2 18 ZRAS 0,3 

19 NDO 0,5 19 AK 0,3 

20 AN 0,2 20 JAP 0,3 

21 IRN 0,3 21 HQ 0,2 

22 ISAT 0,8 22 MW 0,5 

23 RBA 0,2 23 NFH 0,3 

24 NAH 0,3 24 ADN 0,3 

25 HSA 0,2 25 AD 0,3 

26 WPM 0,8 26 PI 0,5 

27 APR 0,2 27 AQDA 0,2 

 



 
 

Lampiran 6. Hasil Penilaian pH Plak 
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No. Nama pH Plak 
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No. Nama pH Plak 

1 RSS 6,7 1 FSMA 7,2 

2 MNN 6,8 2 NCN 7,1 

3 ZN 6,5 3 AFK 7,3 

4 ZPF 6,6 4 CD 7 

5 LAR 6,7 5 SR 7,3 

6 SSR 6,6 6 BUN 7,3 

7 FA 7 7 FFK 7,1 

8 RAH 7 8 ATD 7,2 

9 HFA 7 9 RBT 7,2 

10 YAD 7,1 10 YN 7,3 

11 NHS 6,7 11 AHR 7,2 

12 MRQ 6,7 12 ANF 7,3 

13 RAN 6,8 13 A 7,1 

14 PPKW 7,1 14 EGF 7,3 

15 AN 6,6 15 KNF 7 

16 HID 6,7 16 RP 7,4 

17 JND 6,7 17 FWA 7 

18 AIK 6,9 18 ZRAS 7,1 

19 NDO 6,7 19 AK 7,2 

20 AN 6,6 20 JAP 7 

21 IRN 7 21 HQ 7,2 

22 ISAT 7 22 MW 7,4 

23 RBA 6,8 23 NFH 7,1 

24 NAH 7 24 ADN 7,1 

25 HSA 6,9 25 AD 7,3 

26 WPM 7 26 PI 6,9 

27 APR 6,8 27 AQDA 7,2 

 



 
 

Lampiran 7. Hasil Pengolahan Data SPSS 

 

 

 

 

  

Jenis kelamin * Pesawat Crosstabulation

2 6 8

4.0 4.0 8.0

7.4% 22.2% 14.8%

3.7% 11.1% 14.8%

25 21 46

23.0 23.0 46.0

92.6% 77.8% 85.2%

46.3% 38.9% 85.2%

27 27 54

27.0 27.0 54.0

100.0% 100.0% 100.0%

50.0% 50.0% 100.0%

Count

Expected Count

% within Pesawat

% of  Total

Count

Expected Count

% within Pesawat

% of  Total

Count

Expected Count

% within Pesawat

% of  Total

Laki-laki

Perempuan

Jenis kelamin

Total

Memakai

pesawat

ortodonti

Tidak

memakai

pesawat

ortodonti

Pesawat

Total

Chi-Square Tests

2.348b 1 .125

1.321 1 .250

2.441 1 .118

.250 .125

2.304 1 .129

54

Pearson Chi-Square

Continuity  Correctiona

Likelihood Ratio

Fisher's Exact Test

Linear-by-Linear

Association

N of  Valid Cases

Value df

Asy mp. Sig.

(2-sided)

Exact Sig.

(2-sided)

Exact Sig.

(1-sided)

Computed only  f or a 2x2 tablea. 

2 cells (50.0%) hav e expected count less than 5. The minimum expected count is 4.

00.

b. 



 
 

OHI-S 

 

 

 

Descriptives

.4481 .04815

.3492

.5471

.4342

.3000

.063

.25019

.20

1.00

.80

.50

.692 .448

-.824 .872

.3778 .04180

.2919

.4637

.3492

.3000

.047

.21721

.20

1.20

1.00

.20

2.400 .448

7.205 .872

Mean

Lower Bound

Upper Bound

95% Conf idence

Interv al for Mean

5% Trimmed Mean

Median

Variance

Std.  Dev iat ion

Minimum

Maximum

Range

Interquart ile Range

Skewness

Kurtosis

Mean

Lower Bound

Upper Bound

95% Conf idence

Interv al for Mean

5% Trimmed Mean

Median

Variance

Std.  Dev iat ion

Minimum

Maximum

Range

Interquart ile Range

Skewness

Kurtosis

Pesawat

Memakai pesawat

ortodonti

Tidak memakai

pesawat ortodont i

OHI-S

Stat istic Std.  Error

Tests of Normality

.242 27 .000 .846 27 .001

.344 27 .000 .703 27 .000

Pesawat

Memakai pesawat

ortodonti

Tidak memakai

pesawat ortodonti

OHI-S

Stat ist ic df Sig. Stat ist ic df Sig.

Kolmogorov -Smirnov
a

Shapiro-Wilk

Lillief ors Signif icance Correctiona. 



 
 

 

NPar Tests 

 

Mann-Whitney Test 

 

 

 

Ranks

27 29.15 787.00

27 25.85 698.00

54

Pesawat

Memakai pesawat

ortodonti

Tidak memakai

pesawat ortodont i

Total

OHI-S

N Mean Rank Sum of  Ranks

Test Statisticsa

320.000

698.000

-.798

.425

Mann-Whitney U

Wilcoxon W

Z

Asy mp. Sig. (2-tailed)

OHI-S

Grouping Variable:  Pesawata. 



 
 

pH PLAK 

 

 

 

 

Descriptives

6.8148 .03363

6.7457

6.8839

6.8150

6.8000

.031

.17476

6.50

7.10

.60

.30

.083 .448

-1.243 .872

7.1778 .02522

7.1259

7.2296

7.1794

7.2000

.017

.13107

6.90

7.40

.50

.20

-.220 .448

-.653 .872

Mean

Lower Bound

Upper Bound

95% Conf idence

Interv al for Mean

5% Trimmed Mean

Median

Variance

Std.  Dev iation

Minimum

Maximum

Range

Interquart ile Range

Skewness

Kurtosis

Mean

Lower Bound

Upper Bound

95% Conf idence

Interv al for Mean

5% Trimmed Mean

Median

Variance

Std.  Dev iation

Minimum

Maximum

Range

Interquart ile Range

Skewness

Kurtosis

Pesawat

Memakai pesawat

ortodonti

Tidak memakai

pesawat ortodont i

pH PLAK

Stat ist ic Std.  Error

Tests of Normality

.189 27 .015 .916 27 .033

.160 27 .074 .938 27 .112

Pesawat

Memakai pesawat

ortodonti

Tidak memakai

pesawat ortodonti

pH PLAK

Stat ist ic df Sig. Stat ist ic df Sig.

Kolmogorov -Smirnov
a

Shapiro-Wilk

Lillief ors Signif icance Correctiona. 



 
 

 

NPar Tests 

 

Mann-Whitney Test 

 

 

 

Ranks

27 15.41 416.00

27 39.59 1069.00
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Pesawat

Memakai pesawat

ortodonti

Tidak memakai

pesawat ortodonti

Total

pH PLAK

N Mean Rank Sum of  Ranks

Test Statisticsa

38.000

416.000

-5.703

.000

Mann-Whitney U

Wilcoxon W

Z

Asy mp. Sig. (2-tailed)

pH PLAK

Grouping Variable:  Pesawata. 
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