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ABSTRAK 

Latar Belakang: Sepsis merupakan salah satu penyebab utama pasien masuk 

ICU dan juga penyebab terbanyak mortalitas di ICU. Diperlukan data mengenai 

karakteristik dasar pasien sepsis yang meninggal di ICU sebagai informasi untuk 

meningkatkan upaya tatalaksana yang komprehensif. 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui karakteristik dasar pasien 

sepsis yang meninggal di ICU RSUP Dr.Kariadi Semarang Periode 1 Januari-31 

Desember 2014. 

Metode: Desain penelitian ini adalah penelitian deskriptif dari data rekam medis 

pasien ICU periode 1 Januari-31 Desember 2014.  

Hasil: Data dari 77 pasien sepsis yang meninggal di ICU menunjukkan bahwa 

mayoritas pasien berjenis kelamin perempuan sejumlah 41 pasien (53,2%), 

kelompok umur <44 tahun sejumlah 32 pasien (41,5%), diagnosa masuk 

terbanyak adalah sepsis sejumlah 32 pasien (41,5%), lama rawat di ICU selama 

≤7 hari hari sejumlah 57 pasien (74%), mikroorganisme terbanyak dari hasil 

kultur darah adalah Staphylococcus aureus dan Staphylococcus haemolyticus 

masing-masing sebanyak 3 kasus (8,5%), fokus infeksi dari paru sejumlah 58 

pasien (75,3%), skor APACHE II pada rentang skor 20-24 sejumlah 22 pasien 

(28,5%), penyakit komorbid adalah pneumonia sejumlah 20 kasus (19,5%), 

intervensi medis terbanyak adalah penggunaan ventilator mekanik sejumlah 74 

kasus (67,9%). Penggunaan antibiotik terbanyak adalah ceftriaxone sejumlah 66 

pasien (43,4%). 

Kesimpulan: Mikroorganisme terbanyak yang ditemukan dari hasil kultur darah 

pada pasien sepsis yang meninggal di ICU adalah Staphylococcus aureus dan 

Staphylococcus haemolyticus dengan fokus infeksi dari paru. Skor APACHE II 

pada rentang skor 20-24 dengan penyakit komorbid adalah pneumonia. Intervensi 

medis terbanyak adalah penggunaan ventilator mekanik. Penggunaan antibiotik 

terbanyak adalah ceftriaxon. 

Kata Kunci: sepsis, ICU, karateristik dasar 

 

 

 

  



xix 
 

 

 

ABSTRACT 

 

Background: Sepsis is a leading cause of admission and death in ICU. It is 

important to know the basic characteristics of sepsis patients who die in ICU as an 

information to improve the comprehensive management of sepsis. 

Aim: The purpose of this study is to describe the basic characteristics of sepsis 

patients who died in Dr.Kariadi General Hospital ICU from January 1st – 

Desember 31st 2014. 

Methods: The study design is a descriptive study. Data were collected from 

medical record of sepsis patients who died in ICU from January 1st – Desember 

31st 2014. 

Results: The majority of 77 patients suffered from sepsis who died in ICU were 

females (53.2%), 32 patients (41.5%) were in <44 years old age group, 32 patients 

(41.5%) already had sepsis on ICU admission, 57 patients (74%) were admitted in 

ICU for less than 7 days. The most frequent microorganisms found in blood 

cultures were Staphylococcus aureus and Staphylococcus haemolyticus (3 cases 

each). The source of infection of 58 patients (75.3%) were lungs.  Twenty two 

patients (28.5%) had 20-24 APACHE II score range. Twenty cases (19.5%) had 

pneumonia as comorbid. The most medical intervention given to patients was 

mechanical ventilator (67.9%). The most common antibiotics used were 

ceftriaxone (43.4%). 

Conclusion: Most frequent microorganisms found in blood cultures of sepsis 

patients in ICU were Staphylococcus aureus and Staphylococcus haemolyticus. 

The most frequent source of infection were lungs. The most frequent APACHE II 

were in 20-24 score range. The most frequent comorbid was pneumonia. The most 

frequent medical intervention was mechanical ventilator installation. The most 

frequent antibiotic used were ceftriaxone. 

Keywords: sepsis, ICU, basic characteristics. 

 


