7.1

BAB VII

SIMPULAN DAN SARAN

Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, dapat disimpulkan:

Terdapat gambaran perbedaan karakteristik warning sign WHO 2009 nyeri
abdomen pada penyakit demam berdarah dengue (DBD) anak dan dewasa
dimana anak lebih banyak bermanifestasi nyeri abdomen dibandingkan
dewasa. Namun, secara statistik terdapat gambaran perbedaan yang tidak
bermakna.

Terdapat gambaran perbedaan karakteristik warning sign WHO 2009
muntah yang persisten pada penyakit demam berdarah dengue (DBD) anak
dan dewasa dimana anak lebih sedikit bermanifestasi muntah yang
persisten dibandingkan dewasa. Namun, secara statistik terdapat gambaran
perbedaan yang tidak bermakna.

Terdapat gambaran perbedaan karakteristik warning sign WHO 2009
perdarahan mukosa pada penyakit demam berdarah dengue ( DBD ) anak
dan dewasa dimana anak lebih banyak bermanifestasi perdarahan mukosa
dibandingkan dewasa. Secara statistik terdapat gambaran perbedaan yang

bermakna.
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4. Terdapat gambaran perbedaan karakteristik warning sign WHO 2009
pembesaran hepar pada penyakit demam berdarah dengue ( DBD ) anak
dan dewasa dimana anak lebih banyak bermanifestasi pembesaran hepar
dibandingkan dewasa. Secara statistik terdapat gambaran perbedaan yang

bermakna.

7.2 Saran
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka saran yang dapat
diberikan peneliti antara lain:

7.2.1 Pelayanan kesehatan

Saran bagi pelayanan kesehatan adalah:

Pelayanan kesehatan diharapkan dapat memberikan informasi dan edukasi
mengenai warning signs ( tanda-tanda bahaya ) dari penyakit Demam Berdarah
Dengue (DBD) kepada masyarakat untuk mengurangi bertambah buruknya derajat

penyakit Demam Berdarah Dengue (DBD).

7.2.2 Pendidikan

Saran bagi pendidikan adalah:

Mahasiswa kedokteran diharapkan dapat menambah pengetahuannya
tentang patofisiologi Demam Berdarah Dengue ( DBD) khususnya warning sign
penyakit Demam Berdarah Dengue ( DBD) pada anak dan dewasa sehingga dapat

mengetahui derajat penyakit DBD dan memberikan penanganan yang sesuai.
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7.2.3 Penelitian

Saran bagi penelitian adalah:

Bagi penelitian selanjutnya diharapkan dapat meneliti dengan jumlah
sampel yang lebih banyak sehingga dapat lebih memahami perbedaan warning

sign penyakit Demam Berdarah Dengue ( DBD) pada anak dan dewasa.



