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ABSTRAK

Latar Belakang : Gen Apolipoprotein E (ApoE) diduga mempunyai peranan
dalam kepekaan kejadian dan keluaran stroke. ApoE berperan dalam plastisitas
susunan saraf pusat dengan melindungi dan memperbaiki neuron secara langsung
maupun melalui protein yang dibentuknya. Alel ApoE €4 memiliki kadar
kolesterol plasma yang lebih tinggi serta kurang efektif dalam memproteksi
neuron dari proses inflamasi dibandingkan alel ApoE €2 dan €3. Hubungan antara
genotip ApoE dan keluaran fungsional pada pasien stroke iskemik masih
kontroversi

Tujuan : Mengetahui adanya asosiasi antara alel genotip ApoE dan faktor risiko
stroke dengan keluaran pada pasien pasca stroke iskemik.

Metode : penelitian belah lintang dari bulan April-Juni 2012 dengan pengambilan
sampel secara konsekutif sebanyak 34 pasien pasca stroke iskemik di RSUP Dr.
Kariadi Semarang. Dilakukan anamnesis, pemeriksaan status neurologis dengan
NIHSS, pemeriksaan laboratorium darah serta pemeriksaan genotip ApoE dengan
metode PCR-RFLP. Analisis data menggunakan analisis univariat dan bivariat
dengan pengolah data statistik

Hasil : Tidak didapatkan asosiasi antara genotip ApoE dengan skor NIHSS.
Terdapat asosiasi antara umur , kadar Kkolesterol total dengan skor NIHSS
(p<0,05)

Simpulan : Tidak didapatkan asosiasi antara genotip ApoE dengan keluaran
pasien pasca stroke iskemik

Kata Kunci : Genotip ApoE, Skor NIHSS, Stroke Iskemik
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ABSTRACT

Background : The Apolipoprotein E gene (ApoE) is suspected to have a role in
susceptibility and stroke outcome. ApoE plays a role in the plasticity of the
central nervous system by protecting and repairing neurons directly or through
the protein formation. €4 ApokE alleles have higher plasma cholesterol levels and
less effective in protecting neurons from inflammatory processes compared to
ApoE €3 allele and €2. The relationship between ApoE genotype and the
functional outcome in patients with ischemic stroke is still controversial

Purpose : to know the association between ApoE genotype and stroke risk factor
with outcome in post ischemic stroke patients.

Method : cross sectional study from April - June 2012 with consecutive sampling
in post ischemic stroke patients at RSUP Dr. Kariadi Semarang. Performed on
Examination of neurological status examination using NIHSS, laboratory
examinations of blood, and ApoE genotyping by PCR-RFLP. Data analysis
using univariate and bivariate analysis with statistical data processing

Results : There were no associations between ApoE genotype with NIHSS
score. There is an association between age, total cholesterol with NIHSS score
(p<0,05)

Conclusions: There were no associations between ApoE genotype with ischemic
stroke patients post output

Keywords : ApoE Genotype, NIHSS score, post ischemic stroke



