BAB 7

SIMPULAN DAN SARAN

7.1. Simpulan
Pemberian EPA oral meningkatkan jumlah limfosit lebih tinggi dan bermakna pada
pasien kanker payudara yang mendapat kemoterapi CAF siklus pertama dibanding yang

tidak mendapat EPA oral.

7.2. Saran

1. Penelitian dengan menggunakan EPA di masa depan dengan mempertimbangkan
faktor lain yang mempengaruhi jumlah limfosit, seperti: penyakit komorbid lain,
infeksi, dan lain sebagainya.

2. Penelitian dengan ditingkatkan kualitasnya yaitu melakukan pengukuran jumlah
limfosit secara periodik dan bukan hanya dalam bentuk pre-test dan post-test saja.

3. Penelitian juga dapat dilakukan dengan meningkatkan dosis pemberian EPA

4. Penelitian dilakukan dengan membandingkan jumlah limfosit dalam darah perifer

dengan intra tumor.
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