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ABSTRAK 

 
Bola basket merupakan cabang olah raga yang sekarang ini sangat banyak diminati 

masyarakat, mayoritas dari kalangan pelajar dan mahasiswa. Seringkali event-event 

pertandingan bertaraf nasional diselenggarakan demi memperebutkan peringkat tertinggi. 

Semarang sebagai salah satu kota besar di Indonesia tidak luput dari perkembangan ini. 

Hal ini memicu banyaknya klub-klub basket di Semarang untuk berpastisipasi dengan 

mengandalkan atlet - atlet terbaiknya, dengan tujuan dapat bersaing baik di kancah daerah 

maupun nasional. Maka dari itu diperlukan sebuah wadah untuk menunjang atlet dalam 

mengasah kemampuan mental, fisik dan teknik mereka. Akan tetapi banyak klub yang 

bermunculan di Indonesia termasuk Semarang, masih kurang professional dalam 

pengelolaan klubnya 

Saat ini kota Semarang belum memiliki pusat pembimbingan dan pelatihan bola basket 

yang terorganisir dengan baik seperti yang dimiliki oleh klub-klub basket yang ada di kota 

lain, misalnya Aliansi (Jakarta), Stadium Bhinneka (Solo), Bogor Raya (Bogor) dll. 

Sedangkan klub-klub bola basket yang ada di Semarang sekarang ini kurang terorganisir 

dengan baik sehingga nasib para atletnya tidak jelas. Mulai dari lokasi latihan yang 

berpindah-pindah, tidak memiliki gedung latihan sendiri, hingga kebanyakan dari gedung-

gedung basket di Semarang saat ini kurang terawat dengan baik. Untuk menghasilkan 

sebuah prestasi yang membanggakan, tentunya harus melalui proses yang panjang dan harus 

diperhitungkan secara matang. Harus ada bimbingan mulai dari bibit muda lalu dibina 

hingga dewasa, tentunya dengan pembinaan dan pengelolaan secara professional. 

Pengadaan sarana pusat pelatihan bola basket bertujuan untuk menampung, membina dan 

mendukung proses latihan para atlet, mulai dari usia muda (Anak-anak dan Sekolah Dasar) 

sampai dewasa (Mahasiswa) dalam sebuah kawasan terpadu 

Sekolah basket Sahabat Sehati Semarang merupakan salah satu klub dari beberapa 

klub basket yang berdiri di Semarang yang sudah memiliki akar tradisi pelatihan basket yang 

kuat karena telah berdiri sejak lama. Klub yang berdiri sejak 90 tahun yang lalu ini sudah 

banyak melahirkan atlet – atlet basketl yang akhirnya bermain di level tertinggi liga basket 

nasional. Namun melihat kondisi klub yang berlokasi di daerah Supriyadi Semarang ini, bisa 

dikatakan bahwa fasilitas – fasilitas pelatihan di klub ini masih kurang memadai jika 

dibandingkan dengan antusiasme masyarakat terhadap olahraga basket serta fasilitas – 

fasilitas yang dimiliki oleh pelatihan – pelatihan basket besar di kota lain.  

Oleh sebab itu, diperlukan sebuah wadah yang dapat menampung sekaligus membina 

atlet-atlet di Semarang supaya dapat menyalurkan dan mengembangkan bakatnya dalam 

bermain bola basket. 

 

Kata Kunci : Bola Basket, Pusat Pelatihan, Klub Sahabat, Semarang 
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