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BAB VII 

 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

7.1 Simpulan 

Atrofi cerebri secara bermakna berhubungan dengan peningkatan 

resiko kejadian developmental delayed pada infeksi CMV kongenital. 

7.2 Saran 

Dengan keterbatasan penelitian yang ada, perlu dilakukan 

penelitian lanjutan yang lebih mendalam untuk masing – masing jenis dan 

jumlah abnormalitas CT-Scan terhadap developmantal delayed pada 

pasien infeksi CMV kongenital. Penelitian lanjutan tersebut dapat 

menggunakan teknik / metode cohort sehingga pemantauan terhadap 

pasien lebih jelas dan terjaga. Selain itu, pencegahan dan deteksi dini 

penting untuk dilakukan sejak masa kehamilan dengan vaksin CMV 

hingga masa antenatal guna melakukan skrining yang lebih efektif 

terhadap pasien infeksi CMV kongenital serta pemantauan terhadap pasien 

yang mengalami developmental delayed agar intervensi yang diberikan 

dapat optimal. 

 

 


