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BAB VII 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Simpulan 

Dari penelitian yang dilakukan pada 75 responden penelitian di desa bandarharjo 

kabupaten semarang, jawa tengah. Dapat disimpulkan bahwa Paparan asap dengan indeks 

karies didapat hubungan yang bermakna 

7.2 Saran 

 Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk melihat jumlah partikel yang terkandung 

dalam paparan asap setiap responden penelitian. Hal ini dikarenakan jumlah partikel asap 

yang dihirup setiap individu berbeda. Penelitian dengan menganalisis variabel lain yang 

mempengaruhi, perilaku menggosok gigi, merokok, konsumsi buah dan sayuran, konsumsi 

makanan tinggi karbohidrat, serta faktor-faktor internal yang mempengaruhi terjadinya 

karies, juga perlu diteliti lebih lanjut. Selain itu dapat juga dilakukan penelitian lebih lanjut 

dengan menganalisis masing-masing gigi decayed, missing, dan filled. 

 

 


