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ABSTRAK 

 

Latar belakang  Intubasi endotrakea merupakan tindakan yang banyak dilakukan 

pada anestesi umum. Tindakan ini dapat menimbulkan reflek simpatis dan 

simpatoadrenal berupa peningkatan respon hemodinamik dan kardiovaskuler. Respon 

tersebut  antara lain peningkatan tekanan darah sistolik, laju jantung, dan kebutuhan 

oksigen pada otot jantung (rate pressure product). 

Tujuan  Mengetahui pengaruh durasi tindakan intubasi terhadap rate pressure 

product (RPP). 

Metode Penelitian ini berjenis observasional retrospektif dengan desain cross-

sectional. Sampel diperoleh dari 38 data sekunder pasien yang menjalani operasi 

elektif dengan kriteria inklusi dan eksklusi yang dibagi dalam 2 kelompok perlakuan. 

Kelompok 1 dilakukan tindakan intubasi dengan durasi 11-20 detik sedangkan 

kelompok 2 dilakukan tindakan intubasi dengan durasi 21-30 detik. Tekanan darah 

sistolik, laju jantung, dan RPP dicatat sebelum perlakuan (tindakan intubasi), serta 

setelah perlakuan menit pertama, kedua, kelima, dan kesepuluh. Analisis data 

menggunakan program analisis statistik untuk komputer. 

Hasil  Tidak ada perbedaan signifikan antar kelompok meliputi umur, status fisik, 

jenis kelamin, tinggi badan, dan berat badan. Terjadi peningkatan tekanan darah 

sistolik, laju jantung, dan RPP pada kedua kelompok setelah perlakuan. Kelompok 1 

terjadi peningkatan signifikan (p<0,05) pada TDS dan RPP hingga menit kedua, 

sedangkan kelompok 2 terjadi peningkatan signifikan (p<0,05) pada TDS dan RPP 

hingga menit kelima. LJ kedua kelompok mengalami peningkatan signifikan (p<0,05) 

hingga menit kedua. 

Kesimpulan  Tidak terdapat perbedaan TDS, LJ, dan RPP yang signifikan pada 

kedua kelompok perlakuan setelah tindakan intubasi. Durasi tindakan intubasi yang 

lebih lama akan memberikan kenaikan nilai TDS dan RPP secara signifikan lebih 

lama. 

 

Kata kunci: Durasi Intubasi, RPP 
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ABSTRACT 

 

Background  Endotracheal intubation are mostly done in general anesthesia. This 

action often lead to sympathetic reflex and excessive simpatoadrenal the 

hemodynamic and cardiovascular response, including the increase in systolic blood 

pressure, heart rate, and oxigen demand on the heart muscle (rate pressure product). 

Aim  To determine the effect of duration of intubation against rate pressure product 

(RPP). 

Methods  This research was an observational retrospective cross-sectional design. 

Samples were obtained from 38 patients undergoing secondary data elective surgery 

with inclusion and exclusion criteria were divided into 2 treatment groups. Group 1 

performed intubation with duration of 11-20 seconds while the second group 

performed intubation with duration of 21-30 seconds. Systolic blood pressure, heart 

rate, and RPP were recorded before treatment (intubation), and after treatment the 

first minute, second, fifth, and tenth. Analysis of the data using computer programs 

for statistic alanalysis. 

Result  No significant differences between groups including age, physical status, 

gender, height, and weight. Both groups has significantly increase in systolic blood 

pressure, heart rate and RPP after intubation. Group 1 increased significantly (p 

<0.05) in the systolic blood pressure and RPP until the second minute, while group 2 

increased significantly (p<0.05) in the systolic blood pressure and RPP until the fifth 

minute. Heart rate both groups experienced a significant increase (p<0.05) until the 

second minute. 

Conclusion  There were no significant differences in systolic blood pressure, heart 

rate, and RPP in both treatment groups after intubation. The longer duration of 

intubation will give rise in systolic blood pressure and RPP significantly longer. 

 

Keywords: Duration of intubation, RPP 

 

 

 

 


