BAB VII

SIMPULAN DAN SARAN

7.1 Simpulan

Ada hubungan antara kejadian kanker serviks uteri dengan faktor risiko menikah
usia muda. Usia pernikahan yang muda menyebabkan kanker serviks uteri karena pada
usia tersebut , serviks uteri seorang remaja putri sangat sensitif terhadap stimulus
karsinogenik. Di bawah pengaruh karsinogen, perubahan sel dapat terjadi sehingga

memunculkan zona transformasi yang patologik pada epitel serviks uteri seorang remaja

putri.

7.2 Saran

1. Memberi informasi kepada instansi kesehatan mengenai kejadian kanker serviks
uteri dan faktor risiko menikah usia dini merupakan dua hal yang mempunyai
hubungan yang bermakna.

2. Perlu dilakukannya pendidikan kesehatan reproduksi mulai dari sejak saat bangku
sekolah, maupun pada lembaga-lembaga yang melayani konseling pra-nikah.

3. Instansi-instansi  kesehatan perlu meingkatkan kembali program pencegahan

penyakit kanker serviks uteri serta berbagai faktor yang meningkatkan risiko

terjadinya penyakit kanker serviks uteri



