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Lampiran 2. Surat ijin penelitian

PEMERINTAH KOTA SEMARANG

DINAS KESEHATAN
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Nomor :071/4396
Sifat g Kepada,
Lampiran :
Perihal  : Ijin Penelitian Yth. Ka Puskesmas Kedungmundu
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SEMARANG
Dasar surat dari Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro Semarang,
tanggal 30 April 2014. Nomor; 1609/UN7.3.4/D1/PP/2014. Perihal tersebut pada
pokok surat.
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NIM : 22010110120075
Judul . Pengaruh pemberian permen karet yang mengandung
Xylitol terhadap curah dan Ph savila pada lansia
penderita hipertensi dengan terapi amlodipine.
yang akan melaksanakan kegiatan pengambilan data di wilayah kerja Puskesmas
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Judul Penelitian : PENGARUH PEMBFRIAN PERMEN KARET YANG
MENGCANDUNG XYLITOL TERHADAP CTRAH DAN pH SALIVA
PADA LANSEA PENDERITA HIPERTENSE DENGAN TERAPL

AMLODIPINE

Instunsi Pelskyanaan @ Bagian Jlimu Penyakit Gigi dun Mehrt FK Undip duo Piskesmss
Kedongmunde Semariuig

Pencliti : Mutiz I¥an Permatasnri Mochtar

Persetmjuan Setelah Penjoiuvan
(INFORMED CONSENT)

SaudaraSacctan Yih,

Pencliti terselml diates wbsdih matusiswr Fakultas Kedobaeran Univenitay  Diponeporo venp
bermiksid melibatkan Sowdora'Sanderi unruk menjadi responden dalam penelitim yang bertujuan wituk
wropetalini penguruh pemberiun permen karet yang mengandung xyditod ferdixdap curah dan pH lansia prederina
hipettensi dengan terapi emfodipine.

Tindakan yang akan diatans Sk Saudua

L Ticak mokan don minum selama  jam scbelum penganthilan saliva,

2. Duwduk dengan nyamen, kepalz memnduk, dan sadikil muogkin melalodan gorakan menelan qlu
meogumpullcam safiva di dalam muhy dive meludabkaouya ke dalam gefas perampang,

Peneliti akan mengukur juindide salivis yang tertampung dalam gelas vkur dengan satusn mbimenit.

4, Peneliti skan nicogukar pH saliva yang tertanipung dafun gelins ukur deogan zlat pH merer digiral
Pengambitan dats dilekukan dua kali, yailu webelvm Saudara/Sandari menghonsnmsi permen karel
vang mengandung xplirg? don seizlith menpkonsumst permen karct yang mengandume xwio! selama
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Peacliti menjomin kerahacigen identitas dan infoemasi yaog diberikan Inforteasi tecsehut Iranya
digurakan untuk kepentingen penclitian scHa peisgenbangad dmu kedokteran. Apabila dalam perjalaozn
penelitian nantinys, Sandara’Sadar] menghendaki untuk menmmdurkan dir, waka penelili akan menchomati
keinpinag tersebut.

Atis kegjasuma Soudara!Saudari , kami ucapkan tevimakasil,
Setelah mendengarkan dan memahami peujelasan peodlitian, dengan int saya menyatakan

SETUJUFDARSETH
untuk ikut sehagai responden / sampel peaelitiun.
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Lampiran 4. Hasil pengolahan data SPSS

Frequencies

Jenis kelamin

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Laki-laki 9 60,0 60,0 60,0
Perempuan 6 40,0 40,0 100,0
Total 15 100,0 100,0
Case Summaries
Usia
N Mean Std. Deviation Median Minimum | Maximum
15 63,13 2,503 63,00 60 67
Explore
Case Summaries
Curah saliva Curah saliva pH saliva pH saliva
(ml) sebelum (ml) sesudah sebelum sesudah
perlakuan perlakuan perlakuan perlakuan
N 15 15 15 15
Mean 1.1867 1.7467 6.7333 6.9467
Std. Deviation .75769 .78455 .32219 .28752
Median 1.0000 1.4000 6.7000 7.1000
Minimum .50 .80 5.80 6.40
Maximum 2.90 3.50 7.10 7.30
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Tests of Normality

KoImogorov-Smirnova Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Eﬁéiﬂria'&ﬁéﬁzn -226 15 .037 841 15 .013
cesuan perauan | 204 15| 0| e 5| 2
E;'zeklllij\;i sebelum .206 15 .086 .824 15 .008
g;éi{i}gi sesudah .236 15 .024 912 15 .143

a. Lillief ors Significance Correction

Tests of Normality

Kolmogorov - Smirnov® Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Zcurah.pre ,142 15 ,200* ,909 15 ,130
Zcurah.post ,148 15 ,200* ,964 15 ,768
Zph.pre ,219 15 ,052 ,801 15 ,004
Zph.post ,239 15 ,021 ,908 15 ,125

*. This is a lower bound of the true significance.
a. Lillief ors Significance Correction

T-Test
Paired Samples Statistics
Std. Error
Mean N Std. Deviation Mean
Pair Zcurah.pre -,0022 15 ,59877 , 15460
1 Zcurah.post ,4657 15 ,44466 ,11481




Paired Samples Correlations

12

N Correlation Sig.
Pair 1  Zcurah.pre & Zcurah. post 15 , 792 ,000
Paired Samples Test
Pair 1
Zcurah.pre - Zcurah. post
Paired Differences Mean -,46788
Std. Deviation ,36652
Std. Error Mean 109463
95% Confidence Interval Lower -,67085
of the Difference Upper -,26491
t -4,944
df 14
Sig. (2-tailed) ,000
NPar Tests
Wilcoxon Signed Ranks Test
Ranks
N Mean Rank | Sum of Ranks
Zph.post - Zph.pre Negative Ranks 28 8,50 17,00
Positive Ranks 11° 6,73 74,00
Ties 2¢
Total 15

a. Zph.post < Zph.pre

b. Zph.post > Zph.pre

C. Zph.post = Zph.pre




Test Statistics?

Zph.post -

Zph.pre
z -1,9942
Asy mp. Sig. (2-tailed) ,046

a. Based on negativ e ranks.

b. Wilcoxon Signed Ranks Test

13



Lampiran 5. Tabel Data Sampel
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Sebelum pemberian
permen karet yang

Setelah pemberian
permen karet yang

No Nama Kif:rlrfin (tl;;l';) mengandung xylitol | mengandung xylitol
Curah pH Curah pH

saliva (ml) | saliva | saliva(ml) | saliva
1 | Soelasmi | Perempuan 67 1,2 5,8 2,1 6,5
2 Sumber Perempuan 67 0,5 6,7 0,9 7,1
3 Satri Perempuan 65 0,5 6,7 1,4 6,7
4 Rusmah Perempuan 61 1,1 7,1 0,9 7,1
5 | Sopiyah Perempuan 62 1,9 6,8 2,5 7,2
6 | Endang Perempuan 65 0,7 6,8 1,2 7,3

Suwarti

7 | Pariadi Laki-laki 60 0,9 6,5 1,4 6,9
8 | Sapari Laki-laki 64 1,0 6,7 1,8 7,1
9 Iskono Laki-laki 64 2,3 6,6 2,8 6,9
10 | Rohadi Laki-laki 60 0,7 6,6 1,2 6,7
11 | Kasmadi Laki-laki 63 2,1 7,1 2,4 7,3
12 | Siswoyo Laki-laki 61 0,5 6,8 1,9 6,4
13 | Subagio Laki-laki 66 2,9 6,7 3,5 7,2
14 | Widyatmo | Laki-laki 62 1,0 7,1 1.4 6,7
15 | Sugiyanto | Laki-laki 60 0,5 7,0 0,8 7,1
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Lampiran 6. Foto hasil penelitian

‘ Pengukuran curah saliva sebelum pemberian
permen karet yang mengandung xylitol

Pengukuran curah saliva sebelum pemberian
permen karet yang mengandung xylitol

Pengukuran pH saliva




Lampiran 7. Biodata mahasiswa

Identitas

Nama

NIM
Tempat/tanggal lahir
Jenis kelamin
Alamat

Nomor Telepon
Nomor HP

e-mail

BIODATA MAHASISWA

: Mutia Dian P. M
: 22010110120075
: Semarang, 28 September 1992

: Perempuan

: 0247600689
: 081325032442

: mutiamochtar@yahoo.com

Riwayat Pendidikan Formal

1. SD NASIMA Semarang Lulus tahun
2. SMP Negeri 1 Semarang Lulus tahun
3. SMA Negeri 1 Semarang Lulus tahun

4. Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro ~ Masuk tahun

. JI. Bringin Raya no.22 ngalian Semarang (50189)

: 2004
: 2007
: 2010

: 2010
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